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                                                                            ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  
 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 
№ 9 «Созвездие» города Майкопа Республики Адыгея разработана  в 
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 
№ 1155, и Федеральной образовательной программой дошкольного 
образования, утв. приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028,  с 
учётом этической программы «Адыгэ хабзэ» и региональной программы «Я и 
мой мир» (Л. Х. Цеевой, В. В. Зайко, Б. Х. Панеш, Н. В. Петровой, С. В. 
Мартинято, А. А. Ерёминой).  
Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 
№ 9 «Созвездие» города Майкопа разработана также с учетом нормативных 
правовых актов, которые содержат обязательные требования к условиям 
организации дошкольного образования:  
1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 
20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990).                                                          
2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) "Об 
образовании в Российской Федерации".                                                                                
3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) 
«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».                                         
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) "Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования" 
(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный 
№ 30384).                                                                                                                                           
5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 
"Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 
руководителей образовательных организаций".                                                                      
6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил 
СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".                           
7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения".                                                      
8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания".                             
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9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 
№ 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам дошкольного образования" 
(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599).                                                                                  
10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) "Об утверждении 
Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики 
должностей работников образования" (Зарегистрирован в Минюсте России 6 
октября 2010 г. № 18638).                                                                                                        
11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) "О продолжительности рабочего 
времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 
педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 
педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204).                                            
12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 
мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и 
времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность.                                                                  
13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 
(ред. от 07.04.2017) "О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых 
отпусках".                                                                                                                                                  
14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения 
аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность.                                                                                               
15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 
сентября 2013 г. № 1082 "Об утверждении Положения о психолого-медико-
педагогической комиссии". 
16. Приказ Министерства образования и науки Республики Адыгея от 
12.02.2014 г. № 83 «Об обеспечении введения федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования в Республике Адыгея». 
17. Закон Республики Адыгея от 27 декабря 2013 года № 264 "Об образовании 
в Республике Адыгея" гарантирует возрождение и развитие национальных 
языков, культур, духовно-нравственных, этнических ценностей народов 
республики.  
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      Образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» 
позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного уровня 
образования: 
 - обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 
Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 
средствами; 
- создание единого ядра содержания дошкольного образования, 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-
нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 
подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 
своей семьи, большой и малой Родины; 
- создание единого федерального образовательного пространства воспитания 
и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 
организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 
представителям) равные, качественные условия дошкольного образования вне 
зависимости от места проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции 

нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их 

родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения 

Программы в раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения Программы; характеристики особенностей развития детей раннего 

и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся  
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‒ (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 

федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей 

и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации 

Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

   Системообразующим компонентом Основной образовательной программы 
дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» являются 
принципы и традиции этнопедагогики, народной адыгской педагогики. 
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«Золотое правило» этнопедагогики  
 
 

БЕЗ ПАМЯТИ (ИСТОРИЧЕСКОЙ) – НЕТ ТРАДИЦИЙ, 
 

БЕЗ ТРАДИЦИЙ – НЕТ КУЛЬТУРЫ, БЕЗ КУЛЬТУРЫ – НЕТ ВОСПИТАНИЯ, БЕЗ 

ВОСПИТАНИЯ – НЕТ ДУХОВНОСТИ, БЕЗ ДУХОВНОСТИ – НЕТ ЛИЧНОСТИ,  
БЕЗ ЛИЧНОСТИ – НЕТ НАРОДА КАК ИСТОРИЧЕСКОЙ ЛИЧНОСТИ 

 
Это правило предполагает реализацию принципа историзма и активизации 
этнического компонента: каждый элемент правила – ПАМЯТЬ, ТРАДИ-  
ЦИЯ, КУЛЬТУРА, ВОСПИТАНИЕ, ДУХОВНОСТЬ, ЛИЧНОСТЬ, НАРОД (НАЦИЯ) – 
несёт этническую нагрузку (окрашенность).  
Центральными элементами правила (формулы) являются культура и 
воспитание, вокруг них объединяются остальные элементы. Единство культуры 
и воспитания обеспечивается наличием ТРАДИЦИОННОЙ АДЫГСКОЙ КУЛЬ-
ТУРЫ ВОСПИТАНИЯ (само это словосочетание, задействующее три элемента  
этнопедагогического правила, свидетельствует о центральном положении ТРА-

ДИЦИЙ, КУЛЬТУРЫ и ВОСПИТАНИЯ во взаимодействии семи элементов). 
 

Ключевые мысли этнопедагогики 
 

- Что такое воспитание? Пример и любовь. Больше ничего!  
- Народная педагогика – это педагогика свободы и любви. Любовь к 

своему народу – ключ к пониманию духовного мира других народов.  
- В народной педагогике воспитатель – признание, а не профессия. 

Признание воспитанника является приоритетным: педагог (воспитатель) тот, 
кого таковым признал воспитанник. 
 

Формирование этнического самосознания у дошкольников 
 
   Становление этнического самосознания проходит несколько этапов, которые 
соотносятся с основными периодами психического развития и стадиями 
развития этнической идентичности. При этом этническое самосознание 
формируется несколько позднее, чем другие формы самосознания. 
Выделяются три основные этапа развития этнического самосознания.  
Начальный этап приходится на дошкольный и младший школьный возраст (5 – 
10 лет). Для него характерны: 
- ещё нечёткое осознание детьми общности с людьми своей национальности; 
- немотивированный выбор своей этнической принадлежности; 
- слабые этнические знания. 
   Формирование этнической самоидентификации происходит по принципу: «Я 
такой же, как окружающие». В социальном отношении этот период является 
решающим для ребенка. 
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    Развивающееся в это время чувство созидания – ощущение способности 
производить совместно с другими людьми (детьми и взрослыми) отдельные 
вещи и предметы культуры, поддерживает в каждом ребенке чувство 
компетентности, т. е. свободное упражнение своих умений, интеллекта при
   Участии в общественной полезной деятельности своего народа.  Именно в это
момент широкое социальное окружение становится значимым для ребенка, 
допуская его к ролям прежде, чем он встретится с актуальностью технологии и 
экономики. 
    Развитие этнического самосознания является необходимым условием 
нормальной жизнедеятельности: 
- человек чувствует себя защищённым в условиях социальной 
неопределенности, в переломных ситуациях; 
- этническая самоидентификация даёт возможность выработки внутренней 
культуры, ценностного ориентира, модели поведения в социальной среде; - 
этническое самосознание помогает успешно адаптироваться в социальной 
среде и межэтническим взаимодействиям. 
   На первом этапе становления этнического самосознания семья выполняет 
значительную роль в передаче этнокультурной информации.                                                                                                       
   Как и в семье, в дошкольной организации происходит передача из поколения 
в поколение тех знаний, умений, традиций, которые и позволяют народу 
сохранить свою культуру, историю, самобытность. 
  
                  Специфика национально-культурных условий  

Адыгея – земля адыгов, поэтому основой воспитания в МБДОУ № 9 
является адыгская народная педагогика, цель которой – подготовка 
всесторонне развитых людей, способных преодолевать любые трудности в 
жизни. В понимании адыгского народа в задачи всестороннего развития 
подрастающего поколения входят умственное, нравственное, трудовое, 
эстетическое и физическое воспитание. 
 
Воспитание, созданное самим народом и основанное на народных началах, 
имеет ту воспитательную силу, которой нет и в самых лучших системах, 
основанных на абстрактных идеях или заимствованных у другого народа. 
                                                                                                                    К. Д. Ушинский 
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Ведущую роль адыгская народная педагогика отводит нравственному 
воспитанию человека. Основой системы нравственного воспитания у адыгских 
народов являются моральные нормы, выработанные веками и закрепившиеся 
в «Адыгэ хабзэ» - специальном своде моральных требований, который издавна 
пользовался большой известностью на всем Кавказе. 
Нравственные законы «Адыгэ хабзэ» впитали лучшие качества характера 
адыгского народа, для которого высокие этические принципы всегда были 
нормой поведения. 
«Адыгэ хабзэ»- устный памятник культуры. В своём историческом развитии 
отразил общность мировоззренческих принципов и спроектировал такую 
модель поведения, которой надо придерживаться любому адыгэ, желающему 
сохранить духовную и моральную связь с предками. 
Адыги в процессе многовековой воспитательной деятельности создали свою 
народную самобытную систему физического воспитания, одной из главных 
идей которой является идея связи физического воспитания человека с 
умственным, нравственным, трудовым, эстетическим воспитанием.  
Цель физического воспитания в народной педагогике адыгов состояла в 
формировании человека, соответствующего идеалу воспитания адыгов, т. е. 
физически красивого и крепкого, способного защитить свою семью и родину, 
обладающего высокими нравственными качествами. 
Адыгская народная система физического воспитания имела свои средства 
формы физического воспитания. В героическом эпосе «Нарты» отражены 
разнообразные формы физической культуры, включающие в себя игры и 
физические упражнения. адыгской народной педагогике ум характеризуется 
как способность человека к познанию мира, умение ставить цели, принимать 
рационально     обоснованные решения и контролировать деятельность по их 
достижению, оценивать различные ситуации, возникающие в окружающем 
мире. Адыгская народная педагогика выступает против насилия над умами 
детей, когда принуждают к тому, до чего они не дошли ни по возрасту, ни по 
своему умственному развитию.
 
«Каждый народ имеет свой особенный идеал человека и требует от своего 
воспитания воспроизведения этого идеала в отдельных личностях. Идеал 
этот у каждого народа соответствует его характеру, определяется его 
общественной жизнью, развивается вместе с его развитием... Всякий народ 
в своей литературе, начиная   песней, пословицей, сказкой и оканчивая 
драмой и романом, выражает свои убеждения в том, каков должен быть 
человек по его понятию. Он украшает этого идеального человека всеми 
лучшими качествами души своей...» 
                                                                                                                   К. Д. Ушинский 
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Как и всякий народ, адыги свои убеждения том, каким должен быть человек, 
выразили в фольклоре: в нартском эпосе, пословицах, поговорках, песнях, 
сказках, сказаниях, преданиях, легендах, новеллах и притчах.  
Бесценным творением в духовной культуре адыгов является нартский эпос, 
зародившийся еще в древнейшее время. Нартский эпос – это прежде всего 
кодекс героизма. В нём воспевается человек, его добрые и героические дела. В 
нартском эпосе находят отражение традиции и обычаи народа, которыми 
регулировались взаимоотношения людей. В нартском эпосе представлена во 
всем многообразии традиционная культура народа. 
   Адыгские сказки воссоздают жизнь народа, его художественное мышление,       
воспевают духовную и физическую красоту человека, его разум, они 
проникнуты неугасимой верой в торжество добра над злом, правды над 
ложью. В волшебных сказках отражены идеи патриотизма и защиты Отечества, 
борьбы с силами зла. Сказки прославляют трудолюбие, честность, доброту. В 
них обильно используются пословицы и поговорки, вобравшие в себя мудрость 
адыгского народа. Чтение адыгских сказок и их драматизация позволяют в 
доступной форме знакомить дошкольников с культурой и традициями адыгов.
 Через исторические предания дети постигают наиболее важные события 
истории адыгов. 
  Богато и разнообразно песенное творчество адыгов. Песня сопровождала 
горца от рождения его и до смерти. Многим традиционным адыгским обрядам 
сопутствуют песни. Песни повествуют о важнейших событиях в истории народа 
и о подвигах отдельных героев. 
Адыгский народ выработал самобытные музыкальные инструменты. Манера и 
техника игры на них совершенствовались веками. Приобщение дошкольников к 
музыкальной исполнительской деятельности на адыгских народных 
музыкальных инструментах также способствует формированию этнического 
самосознания. 
За многие столетия развития декоративно-прикладного искусства у адыгов 
выработался своеобразный стиль орнамента. Традиционное орнаментальное 
искусство адыгов можно встретить и в золотом шитье, и в декоративной 
обработке древесины, и на рукояти и ножнах кинжалов, и на изделиях из кости, 
и на традиционных циновках. 
Таким образом, адыгская этнопедагогика не только не противоречит задачам 
Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования, но и обогащает цели, задачи, содержание, формы и средства 
по каждому из пяти направлений развития дошкольников. 
                               Специфика климатических условий 
Погода в Майкопе теплая, климат умеренный и влажный. Максимальная 
средняя температура воздуха в январе месяце +3,9 ºС, средний минимум 
составляет -4,9 ºС. В летний период года в Майкопе температура воздуха в 
июле колеблется с 16,0 ºС до 28,9 ºС. 
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Ежегодное выпадение осадков в среднем составляет около 700 мм. Основное 
количество осадков приходится на период с апреля по ноябрь месяцы. Период 
безморозных дней за весь год составляет 180 дней.  

Такой мягкий климат позволяет в течение всего года на улице проводить 
занятия по физической культуре, осуществлять режимные моменты и 
образовательный процесс по реализации других направлений развития.

I. Целевой раздел 

 

     1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ООП ДО 
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об 
образовании в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, цель 
образовательной программы МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие»                         
– разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 
ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 
традиций. 
 К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 
прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России.                                                                                  
Цель образовательной программы МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» 
достигается через решение следующих задач: 
-обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 
планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 
-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 
человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 
крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 
гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения 
к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей; 
- построение (структурирование)содержания образовательной   деятельности 
на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 
- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 
и индивидуальных возможностей; 
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- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия; 
- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 
основ патриотизма, интеллектуальных и художественно - творческих   
способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 
ответственности; 
- обеспечение психолого-  педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 
обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 
безопасности; 
-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 
и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования. 
 
Принципы образовательной программы: 
Программа построена на принципах дошкольного образования, которые 
устанавливает ФГОС ДО:                                                                                                                                                                 
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение   образовательной   деятельности   на   основе   
индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 
становится активным в выборе содержания своего образования, становится 
субъектом образования; 
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 
работников (далее вместе - взрослые); 
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества и государства; 
8) формирование  познавательных   интересов  и  познавательных  действий 
ребёнка в различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
требований, методов возрасту и особенностям развития); 
1О) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ООП ДО 

     
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 
особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 
планируемые результаты   освоения Федеральной программы представляют 
собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 
дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.                                                                          
В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 
культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на 
три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 
одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

 Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 
     у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 
ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 
простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 
движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в 
подвижные игры; 
    ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 
владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 
самостоятельно ест и тому подобное); 
    ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 
ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им; играет рядом; 
   ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 
ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 
поведении; 
   ребёнок  способен  направлять  свои  действия  на достижение  простой, 
самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 
последовательности продвигаться к цели; 
   ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 
простые   предложения   из   4-х   слов и более, включенные в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами; 
   ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 
фразы за взрослым; 
   ребёнок  рассматривает картинки,  показывает  и  называет                          предметы, 
изображенные на них; 
    ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 
ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 
   ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 
   ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его  
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деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 
представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так 
далее); 
   ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 
ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 
отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за 
явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 
ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 
танцевальные движения; 
   ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 
искусства; 
   ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 
рисование) и конструирования: может   выполнять   уже   довольно   сложные   
постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует д орожки, 
дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 
  ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 
названия, свойства   и   назначение    многих пр 
едметов, находящихся    в   его   повседневном обиходе;  
   ребёнок в  играх  отображает действия окружающих («готовит обед», 
«ухаживает за больным»  и другое), воспроизводит не только их 
последовательность и взаимосвязь, но и социальные  отношения  (ласково  
обращается  с куклой, делает ей замечания),  заранее определяет  цель («Я 
буду лечить куклу»). 
Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 
К четырем годам: 
   ребёнок демонстрирует положительное отношение   к разнообразным 
физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 
двигательным   действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 
подвижным играм; 
    ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 
деятельности, с интересом   включается   в подвижные игры, стремится к 
выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 
построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 
    ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 
упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 
реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 
выполнять движения в общем для всех темпе; 
     ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 
одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 
представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 
ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 
себе в первом лице; 



17 
 

  ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких 
и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 
отношении других детей; 
  ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 
связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 
«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 
   ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 
бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в 
процессе взаимодействия со сверстниками; 
  ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 
безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 
окружения; 
   ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 
подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 
действия в процессе совместной деятельности; 
   ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 
кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, 
числе и падеже, повторяет   за   педагогическим   работником (далее  - 
педагог)  рассказы   из   3-4 предложений, пересказывает знакомые 
литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 
    ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 
драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 
потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 
 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 
взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, 
используя простые распространенные предложения; проявляет речевую 
активность в общении со сверстником; 
   ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 
стихи; 
   ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 
проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 
совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 
представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 
вопросы констатирующего и проблемного характера; 
   ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 
демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств 
и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 
материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 
количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим 
характеристикам; 
   ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 
   ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 
пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 
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   ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 
природы   ближайшего   окружения,   выделяет  их   отличительные   
особенности  и свойства, различает времена года и характерные для них 
явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 
животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 
относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 
заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 
   ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 
строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 
несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать;использовать 
простые строительные детали для создания постройки с последующим её 
анализом; 
   ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 
произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 
музыкальные ритмы, передает их в движении; 
   ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 
себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 
использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет 
из нескольких эпизодов; 
   ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 
театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 
передает интонацию и мимические движения. 
 

К пяти годам: 
   ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 
действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 
результата, испытывает потребность в двигательной активности; 
   ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 
гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 
интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 
элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 
ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 
самостоятельную деятельность; 
   ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 
элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 
взрослого в случае недомогания; 
   ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 
гигиены, их правильной организации; 
   ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 
внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 
интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 
поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 
замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по 
примеру педагога проявляет сочувствие; 
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    ребёнок  без  напоминания  взрослого  здоровается  и  прощается,  говорит 
«спасибо» и «пожалуйста»; 
   ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 
предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 
самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 
ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять 
в повседневной жизни; 
 
    ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 
    ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 
технике; отражает эти представления в играх; 
    ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 
включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 
    ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 
простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 
длительными и активными; 
    ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 
эмоциональной и речевой выразительности; 
    ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 
помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 
ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 
литературные тексты, воспроизводит текст; 
    ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, 
о том, как он был создан; 
   ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 
познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 
сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 
свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 
любознательностью; 
   ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 
особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 
предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 
признаков; 
    ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 
деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 
предпринимает попытки сделать логические выводы; 
    ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 
достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 
мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 
представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 
некоторых памятных местах; 
   ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 
природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 
природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 
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интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 
живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 
самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 
    ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 
умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 
различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 
последовательность «вчера, сегодня, завтра»,   ориентируется от себя  в 
движении;  использует математические представления для познания 
окружающей действительности; 
    ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 
откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 
события; 
    ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 
средства; 
    ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 
самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 
деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 
деятельности); 
      ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 
используя разнообразные материалы, владеет техническими и 
изобразительными умениями; 
    ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 
игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел 
и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 
диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 
    ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес 
к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует 
их «действия» в режиссерских играх. 
 

К шести годам: 
ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 
активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 
пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 
упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как 
форме активного отдыха; 
ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 
координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 
проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 
упражнений; 
ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 
внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 
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ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 
процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 
спортсменов; 
ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 
другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 
здоровья окружающих; 
 
ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 
вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 
отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 
ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 
проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 
представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 
семьи и ДОО; 
ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 
сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, 
в оценке поступков опирается на нравственные представления; 
ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 
профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 
взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 
инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 
повседневного и ручного труда; 
ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 
правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 
умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 
бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 
животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 
ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 
очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 
общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает 
и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 
деятельности, способен к произвольным действиям; 
ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 
загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 
доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 
пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 
пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 
произведениям определенной тематики и жанра; 
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ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 
рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 
имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 
устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 
логические высказывания; проявляет любознательность; 
ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 
логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 
классификации   и другим, оперируя предметами разными по величине, 
форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 
ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 
использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения 
с ними; 
ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 
котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 
событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 
государственные символы; 
ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 
может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 
представление об особенностях и потребностях живого организма, 
изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 
поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 
относится к ним; 
ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 
формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 
музыкальные и художественно-творческие способности; 
ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 
подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 
мероприятий; 
ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 
постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 
освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 
материалы; 
ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 
сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 
персонажами в режиссерской игре; 
ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим 
и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 
действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
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Планируемые результаты на этапе завершения освоения ООП ДО (к 
концу дошкольного возраста): 
у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 
качества; 
ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных   игр, 
может контролировать свои движение и управлять ими; 
ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 
личной гигиены; 
ребёнок результативно выполняет физические упражнения 
(общеразвивающие, основные движения, спортивные),   участвует   в  
туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 
ориентируется на местности; 
ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 
ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 
осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 
ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 
ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 
российского спорта; 
ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 
в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 
поддержать, укрепить и сохранить его; 
ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 
своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 
поддержку другим людям; 
ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 
в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 
сверстниками; 
 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 
чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 
разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 
ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 
возникновения, регулировать свое  поведение  и осуществлять  выбор  
социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои 
ценностные ориентации; 
ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 
ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 
другим людям и самому себе; 
у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 
деятельностью; 
ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
(сочувствие, сопереживание, содействие); 
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ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 
социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 
взаимодействии; 
ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие 
и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 
различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 
проявлять инициативу; 
ребёнок владеет  речью как средством  коммуникации, ведет диалог  
со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 
соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 
умениями; 
ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 
различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 
интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 
персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 
ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 
в котором он живет: элементарными представлениями из области 
естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 
инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 
принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 
его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 
ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 
сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 
мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 
и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 
смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные 
способы деятельности; 
ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 
представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 
представление о многообразии стран и народов мира; 
ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 
количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 
считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 
ребёнок  имеет разнообразные познавательные  умения:   определяет 
противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы 
и средства  проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 
систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 
ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 
живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 
обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 
свойствах неживой природы,   сезонных   изменениях   в   природе,   наблюдает   
за   погодой,   живыми объектами, имеет сформированный познавательный 
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интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 
знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 
ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 
искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности; 
ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 
знаниями об искусстве; 
  ребёнок владеет умениями, навыками и  средствами художественной 
выразительности в  различных видах деятельности и  искусства использует 
различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 
ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 
работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 
художественных проектах; 
ребёнок  самостоятельно  выбирает  технику  и  выразительные  средства для 
наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 
сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 
игровой ситуации; ребёнок  владеет разными формами  и  видами  игры, 
различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел 
игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, 
выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает  разные  средства  для  
создания  игровых  образов,  согласовывает  свои интересы с интересами 
партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 
ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
развивающим   и   познавательным играм, в   играх   с   готовым   содержанием   
и правилами   может   объяснить   содержание   и   правила   игры   другим   
детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 
участниками; 
ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 
конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 
деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 
 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
 
Педагогическая   диагностика    достижений    планируемых    результатов  
Направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов,  
предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 
взаимодействия со взрослыми   и сверстниками.  Она   позволяет   выявлять   
особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 
данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной программы, своевременно вносить изменения в 
планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 
Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 
определяются требованиями ФГОС ДО.   
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При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 
развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 
диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике 
возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 
организации и методах решается непосредственно ДОО. 
Специфика    педагогической     диагностики     достижения     планируемых 
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 
ФГОС ДО: 
планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 
заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 
на разных этапах дошкольного детства; 
целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 
виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 
для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 
объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей; 
освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 
аттестации и итоговой аттестации о б у ч а ю щ и х с я .  
Данные положения подчеркивают направленность педагогической 
диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 
возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 
действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 
Результаты педагогической диагностики (мониторинга)могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации   образования (в    том    числе    поддержки    ребёнка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной 
коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. 
Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 
Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком 
образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 
дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 
освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 
диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 
адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 
стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 
динамику развития ребёнка. 
Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 
педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных   
диагностических методов:  
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 
деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и 
тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 
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педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно­ эстетического 
развития. 
Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 
Ориентирами   для   наблюдения   являются   возрастные   характеристики   
развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных 
достижений детей на   разных   этапах   дошкольного   детства   в   
соответствующих   образовательных областях. Педагог наблюдает за 
поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-
исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 
разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 
совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В 
процессе наблюдения   педагог   отмечает   особенности   проявления   
ребёнком   личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 
предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 
конфликтных ситуациях и тому подобное. 
Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 
проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка 
в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 
устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 
определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 
Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в 
деятельности и взаимодействии. 
Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 
выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 
наблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить 
её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и 
критерии их оценивания. 
Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 
динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также 
скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 
особенностей развития ребёнка и его потребностей. 
Результаты  наблюдения     могут быть  дополнены  беседами  с детьми   
в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 
интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 
явлениях окружающей действительности и другое. 
Анализ продуктов   детской   деятельности   может   осуществляться   на основе 
изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, 
фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в 
процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 
результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 
 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 
основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 
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РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 
составляет индивидуальные   образовательные   маршруты   освоения   
образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 
образовательный процесс. 
При  необходимости используется  психологическая  диагностика развития  
детей  (выявление  и изучение  индивидуально-психологических особенностей 
детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 
программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги­ 
психологи,  психологи).  Участие ребёнка в психологической диагностике 
допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 
Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 
задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 
помощи. 
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Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, 
направлена на развитие детей в одной или нескольких образовательных 
областях, видах деятельности и/или культурных практиках. Эта часть, в том 
числе, предусматривает включение воспитанников в процесс ознакомления с 
региональными особенностями. 
 

1.4. НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

  
К концу четвёртого года жизни ребёнок получит первичные представления: 
             -называть город, в котором он живёт. 
К концу четвёртого года жизни ребёнок получит первичные представления:  

- о городе, в котором он живёт (название, места традиционного отдыха 
семьи);  

- общепринятым правилам поведения (в природе, со взрослыми, 
сверстниками, за столом, на улице) с учетом традиций, обычаев, обрядов;  

- навыки этического общения с людьми при встрече, расставании 
(благодарить за оказанные услуги, приветливо здороваться, прощаться, 
уступать место, оказывать помощь, проявлять внимание);  

- выслушивать ответы сверстников, не перебивая и не выкрикивая;  
- соблюдать правила дорожного движения (не переходить улицу без 

взрослых, знать о цветах светофора), соблюдать правила поведения в 
общественном транспорте;  

- элементарные представления о добре и зле, скупости и щедрости; 
хитрости и простодушии, лени и трудолюбии, о проявлениях этих качеств у 
людей. 
К концу пятого года жизни ребёнок получит первичные представления:  

- о самых красивых местах г. Майкопа, его достопримечательностях; 
- о государственных праздниках Республики Адыгея; - о 
лекарственных растениях г. Майкопа;  
- об опасных насекомых и ядовитых растениях г. Майкопа;  
- общепринятым правилам поведения (в природе, со взрослыми, 
сверстниками, за столом, на улице) с учетом традиций, обычаев, обрядов;  
- навыки этического общения с людьми при встрече, расставании 

(благодарить за оказанные услуги, приветливо здороваться, прощаться, 
уступать место, оказывать помощь, проявлять внимание);  

- выслушивать ответы сверстников, не перебивая и не выкрикивая;  
- соблюдать правила дорожного движения (не переходить улицу без 

взрослых, знать о цветах светофора), соблюдать правила поведения в 
общественном транспорте;  

- элементарные представления о добре и зле, скупости и щедрости; 
хитрости и простодушии, лени и трудолюбии, о проявлениях этих качеств у 
людей.  
К концу шестого года жизни ребёнок получит первичные представления: 
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- о достопримечательностях, культуре, традициях Адыгеи;  
- о замечательных людях, прославивших Адыгею;  
- об Адыгее как многонациональной республике; Майкопе – главном 

городе, столице; о флаге и гербе, мелодии гимна Республики Адыгея; 
- о профессиях, связанных со спецификой г. Майкопа; 
- о лекарственных растениях Адыгеи;  
- об опасных насекомых и ядовитых растениях Адыгеи;  
- общепринятым правилам поведения (в природе, со взрослыми, 

сверстниками, за столом, на улице) с учетом традиций, обычаев, обрядов;  
- навыки этического общения с людьми при встрече, расставании 

(благодарить за оказанные услуги, приветливо здороваться, прощаться, 
уступать место, оказывать помощь, проявлять внимание);  

- выслушивать ответы сверстников, не перебивая и не выкрикивая;  
- соблюдать правила дорожного движения (не переходить улицу без 

взрослых, знать о цветах светофора), соблюдать правила поведения в 
общественном транспорте;  

- элементарные представления о добре и зле, скупости и щедрости; 
хитрости и простодушии, лени и трудолюбии, о проявлениях этих качеств у 
людей.  

К концу седьмого года жизни ребёнок получит возможность научиться 
рассказывать:  

- об Адыгее как многонациональной республике, её столице, 
государственных праздниках, флаге, гербе и гимне республики; 

- о достопримечательностях Адыгеи;  
- о профессиях, связанных со спецификой Адыгеи;  
- общепринятым правилам поведения (в природе, со взрослыми, 

сверстниками, за столом, на улице) с учетом традиций, обычаев, обрядов;  
- навыки этического общения с людьми при встрече, расставании 

(благодарить за оказанные услуги, приветливо здороваться, прощаться, 
уступать место, оказывать помощь, проявлять внимание);  

- выслушивать ответы сверстников, не перебивая и не выкрикивая;  
- соблюдать правила дорожного движения (не переходить улицу без 

взрослых, знать о цветах светофора), соблюдать правила поведения в 
общественном транспорте;  

- элементарные представления о добре и зле, скупости и щедрости; 
хитрости и простодушии, лени и трудолюбии, о проявлениях этих качеств у 
людей. 
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2. Содержательный раздел 

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ) 
ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 
 
Образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» г. 
Майкопа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 
реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного 
возраста (социально - коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического, физического развития).  
В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 
возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. 
Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 
ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 
окружающему миру. 
Содержание и задачи обучения и воспитания по пяти образовательным 
областям для всех возрастных групп с перечнем необходимых для 
воспитательно-образовательного процесса методических пособий в 
соответствии с ФОП. 
2.2. СОЦИАЛЬНО – КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 
 
 

Образовательная 
область 

Возрастная 
группа 

Ссылка на ФОП ДО, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 

25.11.2022 № 1028 

Социально – 
коммуникативное 

развитие 

1-2 года п. 18.2 ФОП стр. 23 

2-3 года п. 18.3 ФОП стр. 23 

3–4 года п. 18.4 ФОП стр .24 

4–5 лет п. 18.5 ФОП стр. 27 

5–6 лет п. 18.6 ФОП стр. 31 

6–7 лет п. 18.7 ФОП стр. 35 
 
 
НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ  
 
В основе воспитания гражданина Адыгеи – нравственные законы «Адыгэ 
хабзэ», впитавшие в себя лучшие качества характера адыгского народа, для 
которого высокие этические принципы всегда были нормой поведения. 
«Адыгэ хабзэ» – это устный памятник культуры. В своем историческом развитии 
отразил общность мировоззренческих принципов и спроектировал такую 
модель поведения, которой надо придерживаться любому адыгэ, желающему 
сохранить духовную и моральную связь с предками. 
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Главные цели и задачи этической программы «Адыгэ хабзэ»: 
- связь социальной педагогики с народной, основанной на 
этнопсихологическом развитии человека как личности; 
- сохранение прогрессивных компонентов народного воспитания в процессе 
социализации личности. 
Почитание древности 
Должно испытывать уважение к родителям, особенно в их старости. Помни, что 
они даровали тебе жизнь и что ты их плоть и кровь.  
Институт старшинства 
Предполагает заслуженное уважение к мудрости и справедливости, где 
выявляется естественное стремление к долголетию при сохранении ясности 
ума и души. Институт старшинства - это древний живой закон адыгов с распре-
делением прав и обязанностей в обществе, предусматривает выборность. 
Мужчина 
По адыгским канонам наделялся такими качествами, как мужество, 
сдержанность, благородство в повседневной жизни. Мужчина ответственен за 
материальное благополучие семьи и детей своего рода, оставшихся сиротами. 
Мужчина является продолжателем рода и фамилии, ответственен за 
продолжение жизни даже ценой своей смерти. Он пример для детей. 
Женщина 
Выбирает добровольно, без принуждения главу для своей семьи, дает новой 
жизни человеческое обличие и наполняет ее человеческим содержанием. 
Женщина создает домашний уют, воспитывает из сыновей мужчин и будущих 
отцов, из дочерей – женщин и будущих матерей, а также поддерживает в муже 
потребность жить по законам Адыгэ хабзэ. В этом – гармоничность и духовная 
красота женщин.  
Дети 
Обязаны уважать старших, и по мере взросления становиться все более 
самостоятельными, переводя свое внимание на помощь стареющим 
родителям.
 Честь 
Личная честь заключается в исполнении законов Адыгэ хабзэ применительно к 
конкретным ситуациям. Можно пожертвовать жизнью ради чести, но никогда 
наоборот. 
Цель. Для умножения своего благосостояния необходимо руководствоваться 
только добрыми путями, которые формируют в человеке нравственное. 
Неправедный путь, награбленное богатство – оборачиваются злом. Цель 
предполагает не столько борьбу с обстоятельствами, сколько с самим собой. 
Вознаграждением за победу служат и личное благосостояние, и процветание 
страны, существование людей, исповедующих Адыгэ хабзэ. Самым ценным из 
всех богатств мира остаются нравственные и одновременно деловые люди. 
Талант 
Это дар Всевышнего, обязывает к скромности и щедрости. Талант оценивается 
и оттачивается обществом. 



34 
 

Добро и зло 
Человеку дан разум, чтобы различать добро и зло. Необходимо творить добро, 
не требуя взамен благодарности и применять силу в степени, равной злу. Для 
следования принципам добра адыгэ должен постоянно подавлять в себе 
инертность. Понимание человеком добра и зла, как противоположных 
следствий при достижении цели, дается в течение всей жизни. 
Смерть 
Неизбежна и отражает правду жизни. Смерть снимает любые маски с лиц 
людей. Поэтому необходимо соизмерять с ней начатые дела и придерживаться 
законов Адыгэ хабзэ. 
Земля 
Каждый адыгэ в полную силу должен ограждать свою Землю от войн и других 
зол и достойно встречать тех, кто пришел на нее с добром и миром. 
Военное дело 
Быть воином – для адыга может стать профессией, это гарантирует мир. Но 
военное искусство никогда не должно превращаться в ремесло, связанное с 
незаменимым и единственным способом существования. 
Культ красоты и гармонии 
Поклоняйся красоте и почитай ее. Красота – это гармония. Стремись к ней во 
всем. 
Красота, которой мы окружены – это природа. 
Красота, которую мы создаем сами – это красота взаимоотношений между 
людьми, их наполненность человечностью и взаимной доброжелательностью. 
Дом и гость 
Статус дома адыга создает гость и гостеприимный хозяин. Соблюдение законов 
Адыгэ хабзэ начинается с собственного дома, что гарантирует сохранение и 
развитие Адыгэ хабзэ, а это, в свою очередь, ведет к возможности достижения 
своих жизненных целей. 
Этикет 
Содержание Адыгэ хабзэ – это мораль. Отражение законов хабзэ в поведение 
адыга – это этикет. Необходимо знать с кем и как себя вести, ибо в ритуале – 
все. 
Добродетель 
Не хвались своими способностями. Не гонись за дутой славой. Адыг, достигший 
силы и уверенности в себе, не будет кичиться своими достижениями. 
Необходимо презирать обман и раболепство перед сильнейшим. Чистый 
разум, твердость в убеждениях всегда укажут правильный путь. 
Верность Родине и своему народу  
Есть земля, которая породила народ адыгэ. Земля эта – Кавказ, где 
возвышается гора Ошхамахо, которую предки почитали как священную. В 
отрыве от Земли Ошхамахо адыга ждет медленное угасание, ибо кровь не 
питается и хабзэ рушится. Где бы ни был адыгэ, он должен припасть к 
Ошхамахо и он исполнит хабзэ. 
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Законы Адыгэ хабзэ указывают человеку путь к совершенствованию доб-
родетели, способствуют установлению между людьми гармоничных 
отношений. Нравственные заповеди Адыгэ хабзэ, плюс огромный жизненный 
опыт и мудрость народа дают хорошую почву для того, чтобы заложить 
прочный фундамент в воспитании детей на традициях народа адыгэ, на 
морально-этнических канонах и принципах Адыгэ хабзэ. 
Адыгэ хабзэ является универсальной системой воспитания и 
жизнедеятельности всех граждан Республики Адыгея. 
 
ОБРАЗ «Я И ДРУГИЕ ЛЮДИ» 
Вторая группа раннего развития   
Напоминать детям название города Майкопа, в котором они живут. 
Младшая группа 
Формировать интерес к Республике Адыгея и первичные представления о 
ней: 
-напоминать детям название города Майкопа, в котором они живут; 
-побуждать рассказывать о том, где они гуляли, куда они ездят в выходные дни. 
Средняя группа 
Продолжать воспитывать любовь к Республике Адыгея. 
Рассказывать детям о самых красивых местах города Майкопа, его 
достопримечательностях. 
Дать детям доступные их пониманию представления о государственных 
праздниках Республики Адыгея. 
Старшая группа 
Расширять представления о Республике Адыгея. 
Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях Адыгеи; о 
замечательных людях, прославивших Адыгею. 
Формировать представления о том, что Адыгея – многонациональная 
республика. 
Рассказывать детям о том, что Майкоп – главный город, столица Республики 
Адыгея. 
Познакомить с флагом и гербом Республики Адыгея, мелодией гимна. 
Знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой города Майкопа. 
Подготовительная к школе группа  
Расширять представления: 
 -об Адыгее как многонациональной республике; 
- о Майкопе – столице Адыгеи; 
- о государственных праздниках Адыгеи. 
Закреплять знания о флаге, гербе и гимне Республики Адыгея. 
Продолжать знакомить с достопримечательностями Адыгеи. 
Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в городе Майкопе, 
Адыгее, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 
Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой 
Адыгеи.



36 
 

ОБРАЗ «Я И ПРИРОДА» 
Средняя группа 
Формировать знания о «съедобном», «несъедобном», «лекарственных 
растениях» города Майкопа и его окрестностей. 
Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями города Майкопа 
и его окрестностей. 
Старшая группа 
Формировать знания о «съедобном», «несъедобном», «лекарственных 
растениях» Республики Адыгея. 
Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями Республики 
Адыгея. 
Подготовительная к школе группа 
Знакомить с Красной книгой Адыгеи, с отдельными представителями 
животного и растительного мира, занесенными в неё. 

 
2.3. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
 

 

 

Образовательная 
область 

Возрастная 
группа 

Ссылка на ФОП ДО, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 

25.11.2022 № 1028 

Познавательное 
развитие 

1-2 года п. 19.2 ФОП стр. 41 

2-3 года п. 19.3 ФОП стр. 42 

3–4 года п. 19.4 ФОП стр. 44 

4–5 лет п. 19.5 ФОП стр. 46 

5–6 лет п. 19.6 ФОП стр. 48 

6–7 лет п. 19.7 ФОП стр. 50 

 
 НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНОГО КОМПОНЕНТ 
 
Основными задачами в познавательном развитии детей с учетом национально-
регионального компонента являются: 
- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами 
культурного творчества представителей разных народов, проживающих в 
Республике Адыгея; 
- ознакомление с предметным и социальным миром, миром природы с 
использованием возможностей народной и музейной педагогики. 
ОБРАЗ «Я» 
Младшая группа 
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Учить идентифицировать человека и животного, находя сходства и различия в 
их потребностях. 
Учить определению особенностей внешнего строения человека (голова, шея, 
руки, ноги), органы чувств человека и их функции: глаза – зрение, уши – слух, 
кожа – защита). 
Средняя группа 
Расширять представление о себе как о жителе: планеты, страны, республики, 
города; 
Учить называть домашний адрес. 
ОБРАЗ «Я И ДРУГИЕ ЛЮДИ» 
Средняя группа 
Знакомить детей с действиями людей, направленными на благоустройство 
родного города, сохранение и бережного отношения к зеленым массивам, 
рекам и озерам родной местности. 
Объяснить меры предосторожности при встрече со случайными знакомыми. 
Старшая и подготовительная группы 
 
Развивать умения отмечать добро и зло, честность и лживость, эгоизм и чувство 
сотрудничества, и на этой основе способствовать формированию 
положительных черт характера: доброты, сотрудничества, честности и т.д. 
ОБРАЗ «Я И ПРИРОДА» 
Младшая группа 
Формирование представлений о живой и неживой природе, о разнообразии 
живых организмов, о сезонных (осенних, зимних, весенних, летних) 
изменениях в климате родного края, в растительном и животном мире 
Республики Адыгея. 
Учить различать признаки растения (листья, корень, стебель), животного (тело, 
лапы, голова). 
Познакомить детей с комнатными растениями в уголке живой природы, с 
отличительными признаками для дальнейшей практической работы по 
распознаванию, обучить простейшим приемам по уходу за ними. 
Расширять представления о домашних животных и их поведении. Формировать 
у детей чувство ответственности за жизнь животных, которых они принесли в 
дом или в живой уголок. 
Средняя группа 
Продолжать формировать представления детей о сезонных изменениях в 
неживой и живой природе 
Развивать интерес ко всему живому. 
Учить устанавливать связи между неживой и живой природой (перелет птиц, 
строительство гнезд, появление птенцов и т.д.). 
Дать представление о наиболее распространенных овощах и фруктах, научить 
различать их. 
Развивать умения составлять описательные рассказы, последовательные 
изложения, используя в качестве плана – модели картинки. 
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Учить различать, сравнивать, называть часто встречающиеся в данной 
местности виды деревьев, кустарников, травянистых растений. 
Дать детям первоначальное представление о чертах приспособленности диких 
животных к месту обитанию, об их строении и повадках. 
Познакомить детей с животными различных сред жизни: знать название, 
внешний вид, отличительные признаки, условия жизни нескольких животных, 
распространенных в местности. 
Старшая и подготовительная группы 
Продолжить работу по формированию у детей представлений о сезонных 
изменениях в неживой и живой природе; об отличительных признаках времен 
года. 
Развивать умения по составлению описательных рассказов с использованием 
иллюстраций. 
На основе элементарных представлений о фотосинтезе как источнике 
насыщения планеты кислородом, формировать убежденность в необходимости 
охраны растений. 
На основе знаний о взаимосвязях в природе доказывать необходимость 
бережного отношения к окружающему миру, а также зависимость человека от 
природы. 
Закреплять умения по распознаванию деревьев (по листьям и коре), 
кустарников (по цвету стволов, форме листьев), травянистых растений своей 
местности. 
Учить детей различать признаки и условия жизни в обитателей воздушной, 
водной и наземной среды. 
ОБРАЗ «Я И РУКОТВОРНЫЙ МИР» 
Познакомить с видами общественного транспорта (автобус, троллейбус, 
пригородные поезда), правилами перехода улицы при высадке из 
транспортного средства. 
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Младшая группа 
Развивать умения проводить наблюдения за явлениями неживой и живой 
природы (за солнцем, дождем, листопадом, цветами, за рыбами в аквариуме, 
птицами, домашними животными). 
Проводить с детьми элементарные опыты. 
Развивать речь: составлять и пересказывать рассказы и сказки о природных 
объектах и явлениях. 
Рассматривать с детьми дидактические картинки и иллюстрации о природе 
родного края. 
Просматривать диафильмы, видеофильмы. 
Вести календарь природы. 
Учить рисовать сезонные изменения в природе на занятиях в группе 
карандашами, мелками – во время прогулок. 
Рассказывать и читать детскую художественную литературу. 
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Средняя группа 
Расширять у детей представления о времени суток на основе наблюдения 
(когда наступает утро, день, вечер, ночь). 
Познакомить с понятиями: «вчера», «сегодня», «завтра», связывая их с 
деятельностью людей. 
Проводить с детьми элементарные опыты. 
Развивать умственную операцию «обобщения» и умения выделять 
существенные признаки. 
Воспитывать исследовательский интерес к природе путем создания 
проблемных ситуаций. 
Рассказывать и читать детскую художественную литературу. 
Старшая и подготовительная группы 
Формировать у детей представление о Солнце как источнике тепла и света, о 
других планетах; Луне – естественном спутнике Земли; об уникальности Земли 
и расположении ее в космосе; о наличии внешних оболочек у Земли; играть с 
детьми в экологическую игру «Обитатели космоса». 
Развивать знания о сменяемости дня и ночи, временах года как о результате 
вращения планеты вокруг своей оси, вокруг Солнца; зависимости 
продолжительности дня и ночи от времени года (играть с детьми в 
экологические игры «День – ночь», игра – моделирование Зима – Лето». 
На основе организации сюжетных игр формировать представление о 
профессиях. 
Поощрять инициативу детей к проведению наблюдений (учить самостоятельно 
прислушиваться к звукам природы, видеть ее красоту). 

 
2.4. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
 

 

Образовательная 
область 

Возрастная 
группа 

Ссылка на ФОП ДО, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 

25.11.2022 № 1028 

Речевое развитие 1-2 года п. 20.2 ФОП стр. 54 

2-3 года п. 20.3 ФОП стр. 56 

3–4 года п. 20.4 ФОП стр. 58 

4–5 лет п. 20.5 ФОП стр. 60 

5–6 лет п. 20.6 ФОП стр. 63 

6–7 лет п. 20.7 ФОП стр. 66 
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НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНОГО КОМПОНЕНТ 
 

ПРИОБЩЕНИЕ К АДЫГЕЙСКОЙ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЕ 

Четвертый год жизни 
развивать желание узнавать из книг об окружающем мире Адыгеи, о 
существовании в нём добра и зла, о том, как себя вести и т. п. 
Пятый год жизни 
расширять круг детского чтения за счёт включения произведений адыгейского 
устного народного творчества, писателей и поэтов Адыгеи. 
Шестой год жизни 
на основе произведений устного народного творчества, произведений поэтов и 
писателей Адыгеи формировать интерес к многообразию проявлений 
человеческих отношений в разных обстоятельствах в книгах и в жизни 
Седьмой год жизни 
формировать потребность в чтении как источнике новых знаний об обычаях и 
традициях адыгов, природе Адыгеи; 
знакомить с нартским эпосом. 
 
ДЛЯ РАССКАЗЫВАНИЯ 
Младшая группа 
«Лисичка и рак» 
«Волк и лисичка» 
«Домашняя мышь и полевая мышь» 
Повторение материала по усмотрению воспитателя 
Средняя группа 
«Сильнее кошки нет» 
«Овца и коза», адыгейская народная сказка 
«Дед-невпопад», адыгейская народная сказка                                                      
Повторение материала по усмотрению воспитателя 
Старшая группа 
«Воробей и волк», адыгейская народная сказка «Овца и коза», адыгейская 
народная сказка 
«Старик, у которого соляной дом и старуха, у которой восковой дом», 
адыгейская народная сказка 
Повторение материала по усмотрению воспитателя  
Подготовительная к школе группа 
«Что Пэтэрэз сделал для нартов».                                                                                 
Сказание «Шэбатныкъо – сын Орзэмэджа» 
«Человек и лев» 
Повторение материала по усмотрению воспитателя. 
 
ДЛЯ ЧТЕНИЯ 
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Младшая группа 
Чуяко Дж. Про котёнка 
«Лиса и петух» 
«Кто сильнее?» 
Повторение материала по усмотрению воспитателя  
Средняя группа 
«Колос старика», адыгейская народная сказка  
«Запасливый муравей» Куёк Н. Песенка 
Повторение материала по усмотрению воспитателя  
Старшая группа 
Панеш Х. Как Аскер потерял имя 
Гадагатль А. Делайте добро 
Панеш Х. Рубашка для труса 
Повторение материала по усмотрению воспитателя 
Подготовительная к школе группа 
Машбаш И. Адыги 
Панеш Х. Всадник Орзамес 
Панеш Х. Скупец и хитрец 
Повторение материала по усмотрению воспитателя 
 
ДЛЯ ЗАУЧИВАНИЯ НАИЗУСТЬ 
Младшая группа 
Чуяко Дж. Черепаха 
Нехай Р. Адыгейский стол 
Жанэ К. Братишки 
Повторение материала по усмотрению воспитателя  
Средняя группа 
Жанэ К. Братишки 
Чуяко Дж. Снеговик 
Жанэ К. Мама 
Повторение материала по усмотрению воспитателя 
Старшая группа 
Ачмиз Р. Осень 
Куёк Н. Мальчик в черкеске 
Куёк Н. Как красива наша земля! 
Повторение материала по усмотрению воспитателя 
Подготовительная к школе группа 
«Как Саусырыко добыл огонь». Сказание 
Жанэ К. Почему дед не получил подарка 
Чуяко Дж. Моя Адыгея 
Повторение материала по усмотрению воспитателя. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ПРОЕКТ  
«ТЕАТРАЛИЗОВАННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК СРЕДСТВО РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ»  
 

Развитие речи детей, овладение богатствами родного языка составляет один из 
основных элементов формирования личности, освоения выработанных 
ценностей национальной культуры, тесно связано с умственным, 
нравственным, эстетическим развитием, является приоритетным в языковом 
воспитании и обучении дошкольников. 
Формирование возможностей речевого общения дошкольников предполагает 
включение в жизнь ребенка в детском саду специально спроектированных 
ситуаций общения (индивидуальных и коллективных), 
которых воспитатель ставит определенные задачи развития речи. Такими 
ситуациями являются: 
-театральные постановки, 
-заимствование из театральной деятельности игр, упражнений и т.д. 
Участие детей в театрализованной деятельности позволяет расширить словарь, 
накопить способы выражения замысла, создать условия для 
совершенствования понимания речи. При организации специальных игр, 
постановок и упражнений ребенок получает возможность выбрать языковые 
средства, внести индивидуальный «речевой вклад» в решение общей задачи - 
развивать способность выражать собственные мысли, намерения 
эмоции в постоянно меняющихся ситуациях общения, которые не только 
развивают речь ребенка, обогащают его словарь, но и учат правильно 
употреблять слова и словосочетания. Задача педагога – максимально 
оптимизировать процесс развития речи. 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОЕКТА 
Проект направлен на развитие речи дошкольников средствами 
театрализованной деятельности. 
Задачи проекта: 
изучить влияние театрализованной деятельности на развитие речи 
дошкольников. 
познакомиться с психолого-педагогическими методиками развития речи 
средствами театрализованной деятельности; 
создать организационно-педагогические условия эффективного речевого 
развития дошкольников средствами театрализованной деятельности; 
мотивировать родителей к использованию элементов театрализации в 
семейном образовании и воспитании. 
УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА 
Участниками Проекта являются дошкольники, посещающие МБДОУ № 9, их 
родители, педагоги. 
ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА 
Театрализованная деятельность – это, прежде всего, средство эмоционально-
эстетического познания окружающего мира через музыку, танцы, литературу,  
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актерские игры. Театральные игры способствуют развитию фантазии, 
воображения, всех видов памяти и видов детского творчества (художественно-
речевого, музыкально-игрового, танцевального, сценического). 
Особенность театрализованных игр состоит в том, что они имеют готовый 
сюжет, а, значит, деятельность ребенка во многом предопределена текстом 
произведения. Театрализованные игры являются важнейшим фактором, 
стимулирующим развитие у детей связной речи. Воспроизводя текст, ребенок 
учится грамотно строить предложения, тренируется в употреблении слов, 
более подходящих к той или иной ситуации. Кроме того, театрализованная 
деятельность – это отличное средство тренировать память ребенка, от степени 
развития которой зависит богатство речи ребенка. 
Таким образом, театрализованная деятельность напрямую влияет на речевое 
развитие детей дошкольного возраста. 
Принципы организации театрализованной деятельности как специфической 
деятельности, объединяющей игровой (свободный, непроизвольный) и 
художественный (подготовленный, осмысленно пережитый) компоненты: 
- принцип комплексности, предполагающий взаимосвязь театрализованной 
игры с разными видами искусства и разными видами художественной 
деятельности ребенка; 
- принцип импровизационности, согласно которому театрализованная игра 
рассматривается как творческая деятельность, что обуславливает особое 
взаимодействие взрослого и ребенка, детей между собой на основе свободной 
атмосферы, поощрения детской инициативы, отсутствия образца для 
подражания, наличия своей точки зрения, стремления к оригинальности; 
- принцип интегративности, в соответствии с которым целенаправленная 
работа по развитию театрализовано-игровой деятельности включается в 
целостный педагогический процесс, что предполагает организацию работы по 
театрализации с учетом этапов художественной деятельности. 
Развитие речи дошкольников средствами театрализованной деятельности 
будет проходить успешнее при соблюдении следующих условий: 
разработке системы (плана) по развитию речи детей; 
подборе соответствующего материала (иллюстрации к прочитанным сказкам, 
игрушки, костюмы персонажей и т. д.); 
организации содержательной и интересной деятельности для детей через 
разнообразие методов, приемов и форм организации (чтение литературных 
произведений, беседы, рассказы, рассматривание иллюстраций, 
дидактические игры, организация литературной викторины и т.д.); 
предоставление детям возможности использовать полученные знания в 
собственной творческой деятельности (детский театр, организация 
самостоятельных игр т. д.). 
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Ступени работы: 
игра-имитация отдельных действий человека, животных и птиц (дети 
проснулись – потянулись, воробышки машут крыльями) и имитация основных 
эмоций человека (выглянуло солнышко – дети обрадовались: улыбнулись, 
захлопали в ладоши, запрыгали на месте); 
игра-имитация цепочки последовательных действий в сочетании с передачей 
основных эмоций героя (весёлые матрёшки захлопали в ладошки и стали 
танцевать); 
игра-имитация образов хорошо знакомых сказочных персонажей (неуклюжий 
медведь идёт к домику, храбрый петушок шагает по дорожке); 
игра-импровизация под музыку («Листочки летят по ветру и пада-ют на 
дорожку»); 
однотемная бессловесная игра-импровизация с одним персонажем по текстам 
стихов и прибауток, которые читает воспитатель; 
игра-импровизация по текстам коротких сказок, рассказов и стихов, которые 
рассказывает воспитатель; 
ролевой диалог героев сказок; 
инсценирование фрагментов сказок о животных; 
однотемная игра-драматизация с несколькими персонажами по народным 
сказкам и авторским текстом. 
Чтобы не угасал интерес дошкольников к театрализованным играм, 
необходимо соблюдение определённых требований: 
содержание и разнообразие тематики; 
постоянное, ежедневное включение театрализованных игр во все формы 
педагогического процесса; 
максимальная активность детей на этапах подготовки и проведения игр; 
сотрудничество детей друг с другом и со взрослыми на всех этапах организации 
театрализованной деятельности. 
 
2. 5. ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ   

 

Образовательная 
область 

Возрастная группа Ссылка на ФОП ДО, 
утвержденной приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 
№ 1028 

 

Художественно- 
эстетическое развитие 

1-2 года п. 21.2 ФОП стр. 70 

2-3 года п. 21.3 ФОП стр. 71 

3–4 года п. 21.4 ФОП стр. 75 

4–5 лет п. 21.5 ФОП стр. 81 

5–6 лет п. 21.6 ФОП стр. 89 

6–7 лет п. 21.7 ФОП стр. 98 
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 НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 
ПРИОБЩЕНИЕ К НАЦИОНАЛЬНОМУ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМУ ТВОРЧЕСТВУ НАРОДОВ 

РЕСПУБЛИКИ АДЫГЕЯ  

 

Задачи психолого-педагогической работы по реализации национально-
регионального компонента 
Четвертый год жизни 
- содействовать проявлению интереса к произведениям адыгейского 
народного, декоративно-прикладного искусства, с которыми можно 
действовать (циновка, золотое шитье, адыгейский костюм); 
- вызывать эмоциональный отклик при восприятии произведений 
изобразительного искусства, книжной графики адыгских художников, в которых 
переданы чувства и отношения, наиболее близкие и понятные детям этого 
возраста (мать и дитя и их взаимоотношения и др.) 
Пятый год жизни 
развивать интерес к адыгейскому народному декоративно-прикладному 
изобразительному искусству; 
побуждать принимать активное участие в рассматривании произведений 
адыгейского народного декоративно-прикладного и изобразительного 
искусства, подбирая тематику с учётом интересов девочек и мальчиков; 
формировать представление о присущих средствах выразительности (элементы 
узора, их цвет, расположение на форме); 
вызывать у детей желание задавать вопросы. 
Шестой год жизни 
- учить рассматривать подлинные предметы адыгейского народного 
декоративно - прикладного искусства; 
выделять средства выразительности, а затем переносить полученные знания на 
любой следующий вид; 
формировать представление о разнообразии материалов (дерево, глина, 
металл) и их отличии друг от друга, о красоте зооморфно-растительных узоров, 
стилизации знакомых форм (парного роговидного завитка с однолистником); 
начинать знакомить с историей адыгейских народных промыслов; 
вызывать чувство гордости за достижения адыгейских народных мастеров. 
Седьмой год жизни 
развивать устойчивый интерес к адыгейскому народному и декоративному 
искусству; 
формировать представление о средствах его выразительности (элементы 
узора, их цвет, расположение на форме, ритм элементов и др.); 
продолжать знакомить детей с историей адыгейских народных промыслов, 
материалом, из которого изготовлены изделия; 
воспитывать чувство гордости за свой народ, уважение к труду адыгейских 
народных мастеров и вызывать желание самим создавать работы для 
оформления МБДОУ № 9. 
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ПРИОБЩЕНИЕ К НАЦИОНАЛЬНОМУ МУЗЫКАЛЬНОМУ ТВОРЧЕСТВУ  

НАРОДОВ РЕСПУБЛИКИ АДЫГЕЯ  
 
 
Задачи психолого-педагогической работы по реализации национально-
регионального компонента 
Четвертый год жизни 
воспитание интереса к слушанию небольших песен и музыкальных пьес 
адыгейских композиторов; 
овладение некоторыми навыками пения (совместно с музыкальным 
руководителем или воспитателем); 
формирование эмоционального отклика на музыку разного характера 
(плясовая, колыбельная, марш). 
Пятый год жизни 
воспитание любви к музыке своего народа; 
развитие музыкально-сенсорных способностей, музыкальной деятельности; 
формирование навыков пения (с инструментальным сопровождением и без 
него); 
обучение игре на музыкальных инструментах (трещотки, пхачич, металлофон, 
ложки, бубенцы). 
Шестой год жизни 
воспитание любви и интереса к музыке своего народа; 
развитие музыкального слуха и музыкальной памяти; 
формирование навыков пения и движения под музыку; 
обучение игре на музыкальных инструментах (трещотки русские, пхачич, 
къамыл и др). 
Седьмой год жизни 
развитие музыкально-творческих способностей детей в различных видах 
музыкальной деятельности; 
воспитание музыкального вкуса, слушательской и исполнительской культуры на 
основе национальной музыки; 
приобщение детей к многообразному миру музыкального искусства Адыгеи; 
формирование устойчивого интереса к национальной музыке; 
обучение игре на музыкальных инструментах (кастаньеты, пхачич, пщынэ 
(адыгейская гармонь). 
узнает мелодию Государственного Гимна Республики Адыгея, знает требования 
к исполнению Гимна; 
 
выразительно поет, индивидуально и коллективно с сопровождением и без 
него;  
выразительно и ритмично двигается, выполняет национальные танцевальные 
движения;  
инсценирует игровые адыгейские песни;  
играет (соло и в ансамбле) на различных музыкальных инструментах 
несложные песни, народные мелодии.
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2.6. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ   

 

 

Образовательная 
область 

Возрастная 
группа 

Ссылка на ФОП ДО, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 

25.11.2022 № 1028 

Физическое развитие 1-2 года п. 22.2 ФОП стр. 109 

2-3 года п. 22.3 ФОП стр. 111 

3–4 года п. 22.4 ФОП стр. 113 

4–5 лет п. 22.5 ФОП стр. 116 

5–6 лет п. 22.6 ФОП стр. 120 

6–7 лет п. 22.7 ФОП стр. 125 

 

 

 НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 
 
АДЫГЕЙСКИЕ НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ 
 
К концу третьего года жизни ребёнок получит возможность научиться: 
играть вместе с воспитателем в адыгейские национальные подвижные игры с 
простым содержанием, несложными движениями. 
К концу четвёртого года жизни ребёнок получит возможность научиться: 
выполнять правила в адыгейских национальных подвижных играх; 
проявлять самостоятельность и творчество в адыгейских национальных 
подвижных играх; 
организовывать адыгейские национальные подвижные игры. 
К концу пятого года жизни ребёнок получит возможность научиться: 
выполнять ведущую роль в адыгейской национальной подвижной игре, 
осознанно относиться к выполнению правил игры. 
К концу шестого года жизни ребёнок получит возможность научиться: 
самостоятельно организовывать знакомые адыгейские национальные 
подвижные игры. 

Будучи увлекательным занятием для ребенка, игра является важным 
средством воспитания. В адыгейских играх много юмора, шуток, 
соревновательного задора, движения точны и образны, часто сопровождаются 
любимыми детьми считалками, жеребьевками.  

По содержанию адыгейские игры классически лаконичны, выразительны 
 

и доступны ребенку. Они вызывают активную работу мысли, способствуют 
расширению кругозора, уточнению представлений об окружающем мире, 
совершенствованию всех психических процессов. В них ярко отражается образ 
жизни адыгов, их быт, труд, национальные устои, представления о чести, 
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смелости, мужестве, желание стать сильным, ловким, выносливым, проявлять 
смекалку, выдержку, творческую выдумку, находчивость, волю и стремление к 
победе.  

Адыгейские игры имеют многовековую историю, они сохранились до 
наших дней, передаваясь из поколения в поколение.  

Цель использования адыгейских национальных игр в воспитательно-
образовательном процессе детского сада – приобщение детей:  

- к национальным традициям, 
- к особенностям национальной культуры адыгейского народа. 

 

Примерное планирование адыгских национальных подвижных игр 
Младшая группа 
Нэшъоупlыцl («Жмурки»). 
Тlы зэуал («Драчливый баран») 
 Пцэжъыяшэ тежьагъ («Идем на рыбалку»).  
 Ос lашкlэдз («Метанье снежков»).  
Пэlокlадз («Подлог шапки»). 
 Шыгъачъэ («Скачки»). 
Средняя группа 
Къэрэу – къэрэу дадэ («Журавли – журавли») 
Къан – гъэбылъ къангъэбылъ («Прятки»). 
Кlэпсэ зэпэкъудый («Перетягивание веревки»). 
Шхончау («Стрелок»). 
Шэкlо щэрыу («Меткий стрелок»). 
Дэшхоеу («Метанье орехов»). 
Щэрыхъыдз («Бросанье колеса»). 
Чъэн («Бег») 
Старшая группа 
Кебек Абантет, гъотет («Руководитель лунки») 
Щэ къаштэ («Брать снаряд»). 
Гъунд – гъунд къал («Лабиринт») 
Лъэкъо лъэш («Сильные ноги»). 
Цlырбыжъ зау («Бой бузиной»). 
Хьантlэркъо пкlэн (прыжок лягушки) 
Шъонтlэф («Гонщик бурдюка»). 
Подготовительная к школе группа 
Цыlашкl («Комок шерсти») 
Хьакургъачъ («Катание колеса») 
Чэтыу шакlу («Кот-охотник») 
Хьамлащэ («Сказание на одной ноге») 
Кlэн («Альчики») 
Чын («Волчок») 
Чэрмэчэцl («Отбирание головных уборов») 
Пхъэ хъэрен («Ножные качели») 
Цlырбыжъ зау («Бой бузиной») 
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2. 7. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ОП ДО   

 
2.7.1 ДО может быть получено в ДОУ, а также вне её - в форме семейного 
образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными 
представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе 
родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 
обучающегося формы получения дошкольного образования учитывается 
мнение ребёнка.  
2.7.2. МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» может использовать сетевую 
форму реализации образовательных программ ДО и (или) отдельных 
компонентов, предусмотренных образовательными программами. Сетевая 
форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных 
программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 
ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и 
другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 
осуществления образовательной деятельности по соответствующим 
образовательным программам), с которыми устанавливаются договорные 
отношения.  
2.7.3. При реализации образовательных программ дошкольного образования 
могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе 
дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая 
образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 
Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий, а также работа с электронными средствами обучения при 
реализации образовательной программы должны осуществляться в 
соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  
2.7.4. Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной 
программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами 
воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями 
детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 
Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 
воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе 
детей. 
 2.7.5. Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 
реализации образовательной программы в соответствии с видом детской 
деятельности и возрастными особенностями детей:  
1) в младенческом возрасте (2 месяца- 1 год): -непосредственное 
эмоциональное общение со взрослым; 
 -двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, 
хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры);  
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-предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия 
с предметами);  
-речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые 
слова);  
-элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные 
движения на основе подражания, музыкальные игры);  
2) в раннем возрасте (1 год- 3 года):  
-предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет 
из кружки и другое); -экспериментирование с материалами и веществами 
(песок, вода, тесто и другие); 
 -ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 
сверстниками под руководством взрослого;  
-двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 
упражнения, простые подвижные игры); 
 -игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, 
игры с дидактическими игрушками);  
-речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 
речь); 
 -изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 
мелкого и крупного строительного материала; 
 -самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 
подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 
 -музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально  
ритмические движения).  
3) в дошкольном возрасте (3 года- 8 лет): 
 -игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 
строительно - конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 
 -общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно - познавательное, 
внеситуативно - личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 
внеситуативно деловое);  
 -речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 
диалогическая и монологическая речь); 
 -познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  
-изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 
ребёнка; 
 -двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  
-элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно  
бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  
-музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 
музыкальных инструментах).  
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2.7.6. Для достижения задач воспитания в ходе реализации образовательной 
программы педагог может использовать следующие методы: -организации 
опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 
методы); -осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 
моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 
художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 
жизненных ситуаций, личный пример); -мотивации опыта поведения и 
деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, 
проектные методы).  
2.7.7. При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 
методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 
положен характер познавательной деятельности детей:  
1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 
информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения 
(распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 
диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или 
детей, чтение);  
2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 
(упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с 
опорой на предметную или предметносхематическую модель);  
3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 
раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений;  
4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 
задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие 
дети (применение представлений в новых условиях);  
5) исследовательский метод включает составление и предъявление 
проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 
(творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач 
воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 
развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 
коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и 
другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих 
возможностях, умениях, потребностях.  
2.7.8. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 
возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 
каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 
прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 
обучения целесообразно использовать комплекс методов. 
 2.7.9. При реализации образовательной программы педагог может 
использовать различные средства, представленные совокупностью 
материальных и идеальных объектов: -демонстрационные и раздаточные; -



52 
 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; -естественные и искусственные; -
реальные и виртуальные.  
2.7.10. Средства, указанные в пункте 20.7 ФОП ДО, используются для развития 
следующих видов деятельности детей:  
-двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 
занятий с мячом и другое);  
-предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 
другое); 
 -игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  
-коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 
видеофильмы и другое); 
-познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 
предметы и оборудование для исследования и образно-символический 
материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 
-чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 
аудиокниги, иллюстративный материал); 
 -трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
 -продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 
и конструирования);  
-музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 
другое). 
 2.7.11. МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» самостоятельно определяет 
средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие 
материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 
оборудование, инвентарь, необходимые для реализации образовательной 
программы.  
2.7.12. Вариативность форм, методов и средств реализации ОП ДО зависит не 
только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 
особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 
ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 
субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе.  
2.7.13. При выборе форм, методов, средств реализации ОП ДО педагог 
учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и 
культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 
видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 
деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 
творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 
деятельности. 
 2.7.14. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 
реализации ОП ДО, адекватных образовательным потребностям и 
предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 
воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 
 

2.8. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК   



53 
 

 
2.8.1. Образовательная деятельность в ДОУ включает:  
-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности;  
-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
-самостоятельную деятельность детей;  
-взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 
ДО.  
2.8.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 
педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 
решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 
потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 
совместной деятельности: 
 1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 
ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;  
2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 
педагог - равноправные партнеры;  
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 
на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 
планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 
детей; 
 4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 
его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 
выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 
актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 
без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 
музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 
выбору детей, самостоятельная познавательно - исследовательская 
деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
 2.8.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 
ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 
выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 
сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным 
видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 
наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 
диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды 
деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации 
педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 
оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 
решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 
инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия 
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детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 
деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей.  
2.8.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 
органично включается в другие виды деятельности (например, 
коммуникативная, познавательно- исследовательская). Это обеспечивает 
возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.  
2.8.5. Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 
преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 
закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, 
формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 
навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 
общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне 
игры не представляется возможным.  
2.8.6. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 
обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 
социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, психотерапевтическую и 
другие. 
 2.8.7. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 
форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 
развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 
самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 
игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 
социальном развитии детей.  
2.8.8. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 
становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 
применения в ДО.  
2.8.9. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 
предполагает использование особых форм работы в соответствии с 
реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная 
задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 
детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 
настроение. 
 2.8.10. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 
времени, может включать: -игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 
небольшими подгруппами (сюжетно -ролевые, режиссерские, дидактические, 
подвижные, музыкальные и другие); 
 -беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 
том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 
иллюстраций; 
 -практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно  
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 
другие); наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
 -трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 
комнатными растениями и другое);  
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 -индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 
образовательных областей; -продуктивную деятельность детей по интересам 
детей (рисование, конструирование, лепка и другое);  
-оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 
мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика …). 
 2.8.11. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21, в режиме дня 
предусмотрено время для проведения занятий. 
 2.8.12. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 
развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной 
или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 
использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 
организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми - 
путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 
ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-
обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 
творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 
времени педагог может организовывать образовательную деятельность с 
учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая 
детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 
сопереживания.  
2.8.13. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 
проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 
подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 
перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 
возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.  
2.8.14. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 
Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 
Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 
педагог может выбирать самостоятельно.  
2.8.15. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 
включает:  
-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 
установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 
отношения к ней;  
-подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 
режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  
-экспериментирование с объектами неживой природы;  
-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 
материалом); 
 -элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 
 -свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
 -проведение спортивных праздников (при необходимости).  
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2.8.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 
дня, может включать:  
-элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 
ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 
игрушек-самоделок для игр малышей);  
-проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 
музыкальные и литературные досуги и другое);  
-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 
другие); 
 -опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 
коллекционирование и другое;                                                                                                   
-чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 
образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 
далее; 
-чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 
образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 
далее; 
-слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 
движения, музыкальные игры и импровизации;  
-организация и (или) посещение выставок детского творчества, 
изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 
классиков и современных художников и другого;  
-индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 
областям;  
 -работу с родителями (законными представителями).  
2.8.17. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 
создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 
творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает 
самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог 
может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность 
детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, 
поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-
развивающую среду и другое).  
2.8.18. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 
практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 
образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 
взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 
культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 
детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных 
видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.  
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2.8.19. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно 
-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 
литературы.  
2.8.20. Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 
свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 
становлению разных видов детских инициатив:  
-в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива); 
 -в продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  
-в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 
(познавательная инициатива);  
-коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 
(коммуникативная инициатива);  
-чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 
других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 
познавательно - исследовательской, продуктивной деятельности).  
2.8.21. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 
вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 
предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 
литература и другое. 
 2.8.22. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 
выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и  
детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 
объединения детей. 
 
2. 9. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ   

 
2.9.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 
самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 
предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 
рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 
собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 
эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство 
защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
 2.9.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 
свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок 
приходит в ДОУ, и вторая половина дня.  
2.9.3. Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме 
самостоятельной инициативной деятельности, например:  
-самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
 -свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  
-игры - импровизации и музыкальные игры;  
-речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
 -логические игры, развивающие игры математического содержания; 
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 -самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
 -самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  
 -самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 
ритмических и танцевальных движений. 
 2.9.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 
следующие условия: 
 1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 
поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 
деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 
познавательные вопросы;  
2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 
ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений 
при выборе способов деятельности;  
3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 
развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 
самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 
активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 
4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 
ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  
5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 
использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 
усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 
доводить деятельность до результата;  
6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 
обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 
подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, 
как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 
проверить качество своего результата;  
7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, 
в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 
дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой 
ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 
целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 
активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  
8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 
самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 
каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 
использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.  
2.9.5. В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении 
со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать 
окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому 
ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 
стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 
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дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 
развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать 
их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 
вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать 
ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих 
проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима 
дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей 
детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных 
делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве 
(имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной 
деятельности. 
 2.9.6. С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 
потребность ребёнка является ключевым условием для развития 
самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно 
обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 
обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 
умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 
деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 
практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 
самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 
доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 
проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 
направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 
доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 
различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 
желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 
деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие 
перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 
уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 
дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 
умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 
направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 
заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у 
ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 
атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 
достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в 
два месяца). 
 2.9.7. Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 
признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на 
те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 
инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие 
желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 
самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 
самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 
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активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 
поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за 
стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 
решений возникших затруднений. 
 2.9.8. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется 
использовать ряд способов и приемов.  
1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 
решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 
подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 
оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше 
дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка 
прошлый опыт. 
 2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 
поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 
решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 
предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает 
инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание 
детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, 
вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 
инициативных действий.  
3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 
кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и 
деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно 
уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 
познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети 
седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо 
поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 
силах.  
4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 
универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 
него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 
обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 
полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 
педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 
помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 
опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  
5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 
деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 
самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности 
и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, 
активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 
формы его воплощения. 
 6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 
поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются 
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предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. 
Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 
сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 
посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая 
загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 
испытывают радость открытия и познания. 
 
2. 10. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 
2.10.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ 
«Детский сад № 9 «Созвездие» с семьями обучающихся дошкольного возраста 
являются:  
-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов;  
-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 
ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
 2.10.2. Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет 
воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 
 2.10.3. Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 
 1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 
относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 
Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 
дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 
ДОУ; 
 2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 
правовой, психолого - педагогической компетентности в вопросах охраны и 
укрепления здоровья, развития и образования детей; 
 3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 
базовой основы благополучия семьи;  
4)построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 
задач;  
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс. 
 2.10.4. Построение взаимодействия с родителями (законными 
представителями) придерживается следующих принципов:  
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии 
с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 
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обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 
воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 
нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;  
2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 
актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 
каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 
свободный доступ в ДОУ; между педагогами и родителями (законными 
представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 
ребёнка в ДОУ и семье;  
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 
педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 
педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 
проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 
(законными представителями); важно этично и разумно использовать 
полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 
(законных представителей) в интересах детей;  
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 
взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 
потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 
ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; 
возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 
решение образовательных задач;  
5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с 
родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 
(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 
обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
 2.10.5. Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению 
взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 
осуществляется по нескольким направлениям:  
1) диагностико - аналитическое направление включает получение и анализ 
данных: -о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны 
здоровья и развития ребенка; -об уровне психолого-педагогической 
компетентности родителей; -планирование работы с семьей с учетом 
результатов проведенного анализа; -согласование воспитательных задач.  
2) просветительское направление предполагает просвещение родителей по 
вопросам: -особенностей психофизиологического и психического развития 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; -выбора эффективных 
методов обучения и воспитания детей определенного возраста; -ознакомление 
с актуальной информацией о государственной политике в области дошкольного 
образования, включая информирование о мерах господдержки семьям с 
детьми дошкольного возраста; -информирование об особенностях реализуемой 
в ДОО образовательной программы; -условиях пребывания ребенка в группе 
ДОО; -содержании и методах образовательной работы с детьми;  
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3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 
родителей: -по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с особыми 
образовательными потребностями (ООП) в условиях семьи; -особенностей 
поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; -
возникающих проблемных ситуациях; -способам воспитания и построения 
продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов; -способам организации и участия в детских 
деятельностях, образовательном процессе и другому.  
2.10.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 
(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 
реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 
образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 
родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 
ДОУ совместно с семьей. 
 2.10.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется 
повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах здоровьесбережения ребёнка. 
 2.10.8. Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих 
направлений просветительской деятельности: 
 1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 
психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня 
ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной 
активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное 
общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 
(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 
непоправимый вред здоровью ребёнка;  
2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии 
с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 
эпидемическим показаниям;  
3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 
задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 
развития, а также о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач;  
4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 
мероприятиями, проводимыми в ДОУ;  
5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 
влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования 
IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 
внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 
 2.10.9. Эффективность просветительской работы по вопросам 
здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 
тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, 
физиологов, IT-специалистов и других).  
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2.10.10. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 
(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов 
и способов взаимодействия с родителями (законными представителями):  
1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 
социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 
педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 
(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 
деятельности детей и так далее;  
2) просветительское и консультационное направления реализуются через 
групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 
практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 
родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, 
папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы и 
газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных представителей), 
педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайт 
ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиа - репортажи и интервью; 
фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 
представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные 
праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 
тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 
 2.10.11. Для вовлечения родителей (законных представителей) в 
образовательную деятельность целесообразно использовать специально 
разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации 
совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 
семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 
реализуемыми в ДОУ. Эти материалы должны сопровождаться подробными 
инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 
взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 
необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для 
решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 
представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на 
решение познавательных и воспитательных задач.  
2.10.12. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 
между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 
представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 
проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 
возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 
просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 
вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 
ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 
предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и 
трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 
 2.10.13. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 
методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 
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зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 
инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОУ 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 
(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 
деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями 
(законными представителями) детей дошкольного возраста. 
 
2. 11. НАПРАВЛЕНИЯ И ЗАДАЧИ КОРРЕКЦИОННО- РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ  

 
2.11.1. Коррекционно-развивающая работа (КРР) и(или) инклюзивное 
образование в МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» направлено на 
обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 
(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-
инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении ОП ДО, их 
разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей, социальной адаптации.  
2.11.2. КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 
сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 
обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-
развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в МБДОУ 
«Детский сад № 9 «Созвездие» осуществляют воспитатели, педагог-психолог и 
другие квалифицированные специалисты.  
2.11.3. Направления: 
 -профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с 
детьми с целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка;  
-диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального 
развития детей дошкольного возраста;  
-коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 
психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 
 -организационно-методическое: организация консультационно-методической 
помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с 
проблемами в развитии;  
-консультативно-просветительское: организация консультативно – 
просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 
педагогики и специальной психологии среди родителей; 
 -координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 
проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует 
профессиональную деятельность педагог-психолог;  
-контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной 
работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 
2.11.4. ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в 
соответствии с ФГОС ДО, которая может включать:  
-план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 
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 -рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 
различные ООП и стартовые условия освоения ОП ДО.  
-методический инструментарий для реализации диагностических, 
коррекционно- развивающих и просветительских задач Программы КРР. 
 2.11.5. Цели коррекционной работы: 
 -раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с 
целью предупреждения вторичных отклонений;  
-коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 
 -социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 
нормативно развивающихся сверстников.  
2.11.6. Задачи КРР: 
 -определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 
обучающихся, в том числе, с трудностями освоения ОП ДО и социализации в 
ДОУ;  
-своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 
обусловленными различными причинами;  
 -осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 
помощи обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического 
развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 
рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии Республики 
Адыгея (ЦПМПК РА) или психолого-педагогического консилиума МБДОУ 
«Детский сад № 9 «Созвездие» (ППК);  
-оказание родителям (законным представителям) обучающихся 
консультативной психолого - педагогической помощи по вопросам развития и 
воспитания детей дошкольного возраста; 
 -содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 
развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 
интеллектуальной сферы;  
-реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 
снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 2.11.7. 
Коррекционно-развивающая работа организуется: -по обоснованному запросу 
педагогов и родителей (законных представителей); -на основании результатов 
психологической диагностики; -на основании рекомендаций ППК. 2.11.8. 
Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» 
реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-
развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-
развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 
технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из 
возрастных особенностей и особых образовательных потребностей 
обучающихся. 
 2.11.9. Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого 
обучающегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК 
ДОУ. 
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 2.11.10. В образовательной практике определяются нижеследующие категории 
целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 
помощи и включения их в программы психолого-педагогического 
сопровождения:  
1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  
2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП):  
‒с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации;  
‒обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 
основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети 
характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 
инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 
состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в 
посещении ДОО;  
‒обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 
программ, развитии, социальной адаптации;  
‒одаренные обучающиеся;  
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 
таковыми в нормативно установленном порядке;  
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 
(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 
таковыми в нормативно установленном порядке;  
5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 
риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая 
или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 
притязаний).  
2.11.11. КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего 
образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 
совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 
коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 
 2.11.12. КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 
обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 
эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 
предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 
сопровождения.  
 
2.11. 13 СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННО- РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ В ДОУ  

Диагностическая работа включает: 
своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 
сопровождении; 
раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 
отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 
комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 
информации от специалистов разного профиля; 
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определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося 
с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 
возможностей; 
изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 
нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 
коммуникации со сверстниками и взрослыми; 
изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 
обучающихся; 
изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 
потребностей обучающихся; 
изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 
ребёнка; 
изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 
изучение направленности детской одаренности; 
изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 
одаренности; 
мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 
педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-  
психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка  
этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 
выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 
образовательной среды; 
системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 
развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий,  
соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 
обучающегося.  
КРР включает: 
-выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- развивающих 
программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии 
 с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 
-организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 
 групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 
преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 
образовательной 
 программы и социализации; 
 -коррекцию и развитие высших психических функций; 
 -развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 
психологическую коррекцию его поведения;  
-развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального  
интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 
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-коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 
 -создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 
 ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем  
умственного развития или иной направленностью одаренности; 
 -создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 
инклюзивной образовательной среды; 
 -оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни,  
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования  
соответствующих структур социальной защиты; -преодоление педагогической 
 запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные  
методы воспитания в семье во взаимодействии родителей с детьми;  
-помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 
Консультативная работа: 
-разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся 
 с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 
 образовательных отношений;  
-консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 
 ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  
-консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии  
воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 
Информационно- просветительская работа предусматривает: 
- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы,  
информационные  стенды,  печатные  материалы,  электронные  ресурсы), 
направленные на разъяснение  участникам образовательных отношений - 
обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 
(законным  представителям),  педагогам - вопросов,  связанных  с  особенностями 
образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 
-проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов 
и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально­ 
типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с 
ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 
2.11.14 Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми – инвалидами согласно 
нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 
адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с 
обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 
 предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в  
развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 
нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 
педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся 
механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции,  
в том числе с использованием ассистивных технологий. 
2.11.15. КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 
 числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, 
находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 
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детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления 
после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические 
особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность 
круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно 
получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего   дошкольного   
возраста   характерны   изменения   в   отношении ведущего вида деятельности - 
сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 
личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в 
освоении программы и социальной адаптации. 
2.11.16. Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне 
образования: 
коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 
сфер, познавательных процессов; снижение тревожности; 
помощь в разрешении поведенческих проблем; 
создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
2.11.17. Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 
индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 
осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ГШК 
по результатам психологической и педагогической диагностики. 
2.11.18. Направленность КРР с одаренными   обучающимися на дошкольном уровне 
образования: 
определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 
детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 
вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 
установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 
поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 
семенного воспитания; 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 
ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 
поощряющей проявление его индивидуальности; 
сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 
индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 
отношений с людьми, миром и самим собой; 
формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 
устойчивости; 
организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 
условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 
одаренности. 
2.11.19. Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального 
маршрута психолого - педагогического сопровождения осуществляется на основе 
заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 
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2.11.20. Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 
испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 
 Федерации на дошкольном уровне образования: 
- развитие  коммуникативных  навыков,  формирование  чувствительности  к 
сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 
- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию  деструктивных  эмоциональных  состояний возникающих 
вследствие 
 попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 
агрессия);                                                                   
- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению  
к ребёнку.  
2.11.21. Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 
граждан, 
 обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, 
рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации 
каждого ребенка персонально. 
 2.11.22. Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 
группы 
 может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к 
ДОУ.  
В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей  
дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть 
осуществлено  
на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по  
запросу родителей (законных представителей) ребенка.  
2.11.23. К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены 
дети,  
имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы  
(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление 
фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы 
неврологического  
характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, 
замкнутость,  
излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в 
лидерстве); 
 проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 
 навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 
произвольности  
внимания). 
 2.11.24. Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития  
и поведения включает:  
-коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, 
эмоционально- 
волевой сферы;  
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-помощь в решении поведенческих проблем;  
-формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 
рефлексивных способностей; 
 -совершенствование способов саморегуляции. 
 2.11.25. Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 
 индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения  
осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 
 диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных  
представителей). 
 

 

2. 12.  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ  

 
2.12.1. Целевой раздел программы воспитания.  
2.12.2. Цели и задачи воспитания. 
Общая цель воспитания в МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» – личностное 
развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий 
для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 
российского общества, что предполагает:  
1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе;  
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  
Общие задачи воспитания в МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие»: 
 1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 
отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 
своей совести;  
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 
ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 
самовоспитанию;  
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 
воспитывающих общностей. 
 2.12.3. Направления воспитания.  
Патриотическое направление воспитания. 
 1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать 
формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и 
культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 
будущее своей страны.  
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2) Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у 
него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране 
– России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 
(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 
своему народу.  
3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 
как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 
бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных 
традиций.  
4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 
«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 
своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 
традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 
«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 
семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 
будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 
(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 
поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – 
на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  
Духовно–нравственное направление воспитания.  
1) Цель духовно–нравственного направления воспитания – формирование 
способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 
индивидуально-ответственному поведению.  
2) Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно–
нравственного направления воспитания.  
3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-
смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 
детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 
социокультурного опыта в его культурно- историческом и личностном аспектах. 
 Социальное направление воспитания.  
1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 
отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 
находить общий язык с другими людьми. 
 2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 
социального направления воспитания. 
 3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 
социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 
подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 
интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 
ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 
воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 
инициатива ребенка в детско -взрослых и детских общностях.  
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4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 
моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 
способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 
воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 
глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 
человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 
усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 
нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.  
Познавательное направление воспитания.  
1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 
познания. 2) Ценность – познание лежит в основе познавательного 
направления воспитания.  
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 
все стороны воспитательного процесса и является непременным условием 
формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 
инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 
должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 
незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  
4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 
целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 
 Физическое и оздоровительное направление воспитания.  
1) Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование 
ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 
элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.  
2) Ценности – жизнь и здоровье лежат в основе физического и 
оздоровительного направления воспитания.  
3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 
охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 
жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 
физического, духовного и социального благополучия человека. 
 Трудовое направление воспитания.  
1) Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к 
труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  
2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 
поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 
приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 
выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности 
за свои действия.  
Эстетическое направление воспитания.  
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1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 
ребенка ценностного отношения к красоте.  
2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 
воспитания.  
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 
окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у 
детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 
чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 
становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира  
ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его 
духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 
удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 
содействуют воспитанию художественного вкуса.  
2.12.4. Целевые ориентиры воспитания.  
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 
ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров 
как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  
2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 
программы  
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей. 
Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 
личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены 
в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу 
раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы 
не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 
программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 
числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 
«плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

сотрудничество неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 
интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 
самостоятельным (свободным) активным 
действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 
здоровья - физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 
поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям 
и подвижным играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственные и волевые 
качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных 
трудовых действиях. Стремящийся к 
результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в 
игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный труд, 
детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесноречевой, театрализованной 
и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 
программы 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, испытывающий 
чувство привязанности к родному дому, семье, 
близким людям. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные ценности, 
ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу; Самостоятельно различающий 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

основные отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда прибегая к помощи 
взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми. Владеющий основами речевой 
культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в повесамовыражении, в том числе 
творческом. Проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании. Обладающий 
первичной картиной мира на основе традиционных 
ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 
способами укрепления здоровья - занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 
соблюдение личной гигиены и безопасного поведения 
и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений 
и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 
быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 

 
 
2.12.5 Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей  
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(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад включает: 

цель и смысл деятельности ДОО, её миссию; 

принципы жизни и воспитания в ДОО;  

образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж;  

отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО;  

ключевые правила ДОО; 

традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;  

особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО;  

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 
условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 
окружающему миру, другим людям, себе; 
условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 
соответствии с традиционными ценностями российского общества; 
условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, 
включая разновозрастное детское сообщество. 
Задачи воспитания 
Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в 
ней в комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи 
педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых  
ценностей интегрируются с воспитательными задачами, реализуемыми при 
реализации образовательных областей. 
           Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения 
детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 
ФГОС ДО: 
 -образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 
трудовым направлениями воспитания;  
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-образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 
познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 
-образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 
эстетическим направлениями воспитания;  
-образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится 
с эстетическим направлением воспитания;  
-образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 
оздоровительным направлениями воспитания. 
 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 
«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 
нескольких направлений воспитания:  
-воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 
своей стране; -воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 
(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности; 
 -воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России; 
 -содействие становлению целостной картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 
ложном;  
-воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 
активной личностной позиции;  
-создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;  
-поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 
трудовой задачи; -формирование способности бережно и уважительно 
относиться к результатам своего труда и труда других людей.  
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 
«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:  
-воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 
образования для человека, общества, страны;  
-приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 
достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
 -воспитание уважения к людям – представителям разных народов России 
независимо от их этнической принадлежности; 
 -воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 
(флагу, гербу, гимну); -воспитание бережного и ответственного отношения к  
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природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий 
по сохранению природы.  
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 
«Красота», что предполагает: 
 -владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 
правила и нормы культурного поведения;  
-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 
красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 
образном языке).  
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Культура», «Красота», «Человек», «Природа», что предполагает: 
 -воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 
различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства 
(в соответствии с возрастными особенностями); 
 -приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 
ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 
 -становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 
ребенка; 
-формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоциональнообразного способов его освоения детьми; 
 -создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми).  
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 
«Здоровье», что предполагает: 
 -формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, 
здоровье и физической культуре;  
-становление эмоционально–ценностного отношения к здоровому образу 
жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 
организма, к овладению гигиеническими нормами и правилами;  
-воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 
волевых качеств. 
 2.12.6. Формы совместной деятельности в образовательной организации 
 Работа с родителями (законными представителями).  
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Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 
возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 
субъектов социокультурного окружения детского сада.  
Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 
родителей (законных представителей), используемые в МБДОУ «Детский сад № 
9 «Созвездие» в процессе воспитательной работы:  
-родительское собрание; 
 -педагогические лектории;  
-родительские конференции;  
-круглые столы;  
-родительские клубы, клубы выходного дня;  
-мастер-классы. 
 События образовательной организации.  
Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором 
активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 
переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 
организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 
режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 
общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. Проектирование 
событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 
основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 
педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 
каждым ребенком.  
Праздники – это часть воспитательного процесса.  
Семейные праздники – дни рождения, годовщины – сокровенны для каждого 
человека, потому что в их центре находится судьба каждого отдельного 
человека с его достижениями успехами, интерес к самому человеку, взрослому 
или ребенку, к его личности как самоценности. Какие праздники приняты в 
семье и как их проводят, такие ценностные доминанты и запечатлеваются в 
сознании взрослых и детей. Праздники учат, дарят, объединяют, угощают, 
лечат, приобщают всех к культурному наследию. 
По истине целительную силу имеет весь годовой круг праздников. 
Традиционные народные праздники. Их педагогическое содержание служит 
укреплению системы регуляции организма – той, что вырабатывает эндорфины, 
так называемые гормоны радости. 
Религиозные праздники вводят в мир добродетелей. Они сообщают о 
событиях истории, знакомят с подвижниками. 
Государственные праздники – это сопричастность судьбе страны, народа, 
осознание себя как части целого. У каждого праздничного события — свои 
ритуалы и обычаи: 
- гражданские праздники – традиция почитания того, что важно для всех; 
- профессиональные праздники (День дошкольного работника, День 
медицинского работника и т. д.) культивируют уважение к труду,  
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преемственность профессиональных знаний и умений, готовность трудового 
служения на благо Отечества; с ними связано приобщение на позитивных 
примерах к добродетелям труда: к организованности, преданности делу, 
продуктивности, уважению достижений, ответственности; 
- общенародные праздники: Новый год, Встреча весны, Праздник урожая; 
красота и сила культурных праздников (День матери, День семьи, День 
ребенка) – в благодарении и уважении родительского труда, родительского 
служения, в укреплении почтения ко всем членам общества. 

Годовой цикл праздников: традиционно-народных, государственных, 
профессиональных, исторических, семейных, личных, с любовью и пониманием 
проводимых в семье и обществе, формирует в сознании взрослых и детей 
духовно-нравственные доминанты, передаваемые из поколения в поколение. 
События в МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» проводятся в следующих 
формах: 
 -разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 
(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 
конструирование, спортивные игры и др.); 
 -проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 
ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 
практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 
культурных традиций народов России; 
 -создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 
приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей 
не посещающими детский сад и т. д.).  
2.12.7. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
 Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 
формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по 
освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 
воспитания. 
 Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 
времени пребывания ребенка в МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие». К 
основным видам организации совместной деятельности в образовательных 
ситуациях в МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» относятся  
-ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
 -социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 
составление рассказов из личного опыта; 
 -чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 
выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 
наизусть;  
-разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды–
инсценировки; рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 
просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;  
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-организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 
детских поделок и тому подобное);  
-экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 
посещение спектаклей, выставок;  
-игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  
-демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 
педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 
тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
2.12.8.  Организация предметно-пространственной среды.  
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 
может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, 
других участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, 
использованию в воспитательном процессе. Части среды, которые 
используются в воспитательной работе:  
-знаки и символы государства, Республики Адыгея, города Майкопа и МБДОУ 
«Детский сад №9 «Созвездие»; 
 -компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 
особенности социокультурных условий, в которых находится; 
-компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 
безопасность; 
 -компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 
совместной деятельности; 
 -компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 
радость общения с семьей;  
-компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного 
развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 
красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 
картину мира; 
 -компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, 
а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 
 -компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления 
здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры 
и спорта;  
-компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в 
культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 
российского народа. 
 Вся среда МБДОУ «Детский сад №9 «Созвездие» является гармоничной и 
эстетически привлекательной.  
2.12.8. Социальное партнерство.  
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 
предусматривает:                                                                                                                                                      
-участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных  
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мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, 
праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);  
-участие представителей организаций–партнеров в проведении занятий в 
рамках дополнительного образования;  
-проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, событий 
и акций воспитательной направленности; 
 -реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 
разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и 
педагогами с организациями–партнерами. 
 
 

Взаимодействие  с социумом: 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
2.12.9. Организационный раздел программы воспитания 
В основе процесса воспитания детей в МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» 
лежат традиционные ценности российского общества. 
 Особые условия воспитания создаются для отдельных категорий обучающихся, 
имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 
ОВЗ, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из 
семей мигрантов и так далее), одаренные дети и другие категории.  
Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 
ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных,  
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психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 
обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 
 Предполагаются следующие условия, обеспечивающие достижение целевых 
ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
 1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 
детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 
с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 
выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 
деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта 
детей особых категорий;  
2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка 
с особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости 
развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и  
социализации детей на основе социокультурных, духовно– нравственных 
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;  
3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 
особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 
благополучия;  
4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 
подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 
образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической 
доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 
применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми 
образовательными потребностями;  
5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 
ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

III. Организационный раздел 

 
3.1.  ПСИХОЛОГО - ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

  
3.1.1. Успешная реализация образовательной программы МБДОУ «Детский сад 
№ 9 «Созвездие» обеспечивается следующими психолого-педагогическими 
условиями:  
1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 
понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 
таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 
проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 
поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 
воспитанника;  
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2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 
организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 
ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 
активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 
образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятия). При этом занятие рассматривается 
как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 
направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 
обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 
педагогом; 
3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 
образовательного процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального 
общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 
предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 
работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 
формирование умения учиться);  
4)учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 
особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 
возрастного периода, социальной ситуации развития);  
5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 
образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 
социально  личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 
сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 
свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 
 б) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 
ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
 7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 
построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 
детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 
основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 
общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 
этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 
9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 
выявления запросов родительского и профессионального сообщества;  
10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 
консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 
воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  
11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 
образовательной программы и построение отношений сотрудничества в  
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соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 
обучающихся;  
12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 
психолого - педагогического просвещения родителей (законных 
представителей) обучающихся;  
13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 
образовательных отношений в процессе реализации образовательной 
программы ДОУ, обеспечение вариативности его содержания, направлений и 
форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ;  
14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 
образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально 
воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 
использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 
педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 
совместной социальнозначимой деятельности;  
15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 
социализации; 
 16) предоставление информации об образовательной программе семье, 
заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 
также широкой общественности;  
17) обеспечение возможностей для обсуждения образовательной программы, 
поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том 
числе в информационной среде. 
 

3.2.   ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО- ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ  

  
 3.2.1. РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 
обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 
разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 
ребенка деятельности.  
3.2.2. РППС включает организованное пространство (территория МБДОУ 
«Детский сад № 9«Созвездие», групповые комнаты, специализированные, 
технологические, административные и иные помещения), материалы, 
оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 
воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 
материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 
РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов 
детей, коррекции недостатков их развития. 
 3.2.3. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС 
при условии учета целей и принципов ОП ДО, возрастной и гендерной 
специфики для реализации образовательной программы.  
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3.2.4. РППС МБДОУ «Детский сад № 9«Созвездие» создается как единое 
пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 
согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному 
решению.  
3.2.5. При проектировании РППС МБДОУ «Детский сад № 9«Созвездие» 
учитывает: 
 -местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 
природно- климатические условия, в которых находится ДОУ; 
-возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 
образования;  
-задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
 -возможности и потребности участников образовательной деятельности 
 (детей и их семей, педагогов и других работников МБДОУ «Детский сад № 9 
«Созвездие», участников сетевого взаимодействия и других участников 
образовательной деятельности).  
3.2.6. РППС соответствует:  
-требованиям ФГОС ДО; -ОП ДО;  
-материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей 
в МБДОУ «Детский сад № 9«Созвездие»; 
-возрастным особенностям детей; 
 -воспитывающему характеру обучения детей в МБДОУ «Детский сад № 9 
«Созвездие»; 
 -требованиям безопасности и надежности.  
3.2.7. РППС МБДОУ «Детский сад № 9«Созвездие» обеспечивает возможность 
реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 
игровой, коммуникативной, познавательно–исследовательской, двигательной, 
продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 
этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 
особенностей и коррекции недостатков их развития. 
3.2.8. В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-
насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; 
безопасной. РППС должна обеспечивать условия для эмоционального 
благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- 
вспомогательных сотрудников. 
 
3.3.   МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

  
3.3.1. В МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» созданы материально-
технические условия, обеспечивающие:  
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 
ОП ДО;  
2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 
гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-
21:  
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- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность; 
 - оборудованию и содержанию территории;  
- помещениям, их оборудованию и содержанию; 
 - естественному и искусственному освещению помещений; 
 - отоплению и вентиляции; 
 - водоснабжению и канализации; 
 - организации питания;  
- медицинскому обеспечению; 
 - приему детей в организации, осуществляющие образовательную 
деятельность;  
- организации режима дня;  
- организации физического воспитания;  
- личной гигиене персонала; 
 3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;  
4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 
работников МБДОУ «Детский сад №9 «Созвездие»;  
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 
особенности их физического и психического развития.  
МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» оснащен набором оборудования для 
различных видов детской деятельности в помещении и на участках, игровыми и 
физкультурной площадками, озелененной территорией.  
МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» имеет необходимое оснащение и 
оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 
обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 
административной и хозяйственной деятельности: 
 1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 
через игру, общение, познавательно–исследовательскую деятельность и 
другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;  
2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 
программы; 
 3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 
инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 
творчества, музыкальные инструменты;  
4) административные помещения, методический кабинет;  
5) помещение для занятий педагога-психолога;  
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 
психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  
7) территория и участки для прогулки воспитанников.  
МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» использует обновляемые 
образовательные ресурсы, в том числе расходные материалы, подписки на 
актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую 
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литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 
средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 
оборудования, услуг связи, в том числе информационно-
телекоммуникационной сети Интернет. 
 Инфраструктурный лист МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» составляется 
по результатам мониторинга ее материально-технической базы: анализа 
образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 
реализуемой ООП ДО и других составляющих (с использованием данных 
цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления 
содержания и повышения качества дошкольного образования. 
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3.4.   УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ПРОГРАММЫ  

  

 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
                        РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 
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 «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
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ПРИОБЩЕНИЕ К ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЕ 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
                                             

                                        «ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  
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«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  
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                    НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 
 

                                                                  

                                                                                               
                                      

                                                                                             
 
В рамках части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, используются:  

- Дечева Н.Р, Дзыбова Т.Я, Цику Б.П., Хавдок С.А. «Нэбзый» Программа 

– пособие по обучению детей адыгейской разговорной речи. 

- Цеева Л.Х, Зайко В.В.,Панеш Б.Х., Петрова Н.В., Мартинято С.В. , 

Еремина А.А.  «Я и мой мир» 

- Анцокъо С, Атэжьахьэ С, Биданекъо М., Ситымэ С, Тыгъужъ Г. «Сыбзэ - 

сидунай» 

- Апыщ Ф.Н., Ламыкъо Б.Х., МэщлIэкъо С.Р. «ЖъогъошIэт» учебно – 

методический комплекс и хрестоматия. 

- Хьаудэкъо С.А., Чэсэбый М.Р., Атэжьахьэ С.Т. «Щыгъыжъый» учебно – 

методический комплекс.  
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- Тамбый Дж. М., ЦуукI Т.Д, Цуякъо А.Б. – Хрестоматия для детских 

садов. – На адыгейском языке.  

- Хьаудэкъо С.А., Хъут С.Х., Хъут Н.Х. «Золотой сундучок» Хрестоматия 

для детских садов. 

- Цеева Л.Х. Театрализованные игры по мотивам адыгских сказок.  

- Шэуджен Э.А. «История Адыгеи»  

- Куек Н.Ю. «Произведения адыгских поэтов и писателей для детей». 

Примерное планирование музыкального репертуара 
СЛУШАНИЕ МУЗЫКИ И БЕСЕДЫ  
МЛАДШАЯ ГРУППА 
 I квартал 
«Сонный мальчишка», фортепианная пьеса для детей (Ч. Анзарокова) 
«У каждого свои дела» (сл. Р. Махоша, муз. Ю. Чирга) 
Беседы о композиторах 
II квартал 
«Грустная песенка» (пьеса из фортепианного цикла для детей) (муз. Ч. 
Анзарокова) 
«Новый зафак» (муз. Р. Сиюхова) 
«Черкесска» (сл. И. Машбаша, муз. Р. Сиюхова) 
Беседы об инструментальной музыке 
III квартал 
«Ах, Марзетка», пьеса из фортепианного цикла для детей (муз. Ч. 
Анзарокова) 
«Песня Ащэмзза», фортепианная пьеса для детей (муз. А. Нехая)                                 
Беседы о героях нартского эпоса и музыкальных инструментах 
  IV квартал 
«Песня», инструментальная пьеса (муз. К. Туко) 
«Добро пожаловать» (сл. Р. Махоша, муз. Ю. Чирга)                                                        
«Песня об Адыгее» (сл. С. Яхутля, муз. Дж. Натхо) Беседы об Адыгее 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
I квартал 
«Удж», инструментальная пьеса (муз. К. Туко) 
«Есть у всех свои дела» (сл. К. Жанэ, муз. Г. Самоговой)                                                         
«Буду строить дом» (сл. А. Гадагатля, муз. Г. Чича)                                                                 
Беседы о композиторах 
II квартал 
«Песня Пэтэрэза», пьеса из фортепианного цикла для детей (муз. А. Нехая) 
«Адыгея моя» (сл. К. Жанэ, муз. М. Бесиджева) 
III квартал 
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«Песня Саусруко», инструментальная пьеса (муз. А. Нехая) 
«Песня о матери» (сл. X. Беретаря, муз. К. Туко) 
Беседа о нартском эпосе 
Беседа о национальных музыкальных инструментах 
IV квартал 
«Добро пожаловать» (сл. Р. Махоша, муз. Ю. Чирга) 
«Обида», из цикла фортепианных пьес (муз. Ч. Анзарокова) 
«Песня», фортепианная пьеса для детей К. Туко 
Беседа о народной музыке, национальных музыкальных инструментах. 
 
СТАРШАЯ ГРУППА 
I квартал 
«Игра», пьеса из фортепианного цикла для детей (Ч. Анзарокова) 
«Мурадин», фортепианная пьеса для детей (К. Туко) 
«Дорогою счастья» (сл. П. Резникова, муз. Р. Сиюхова) 
Беседы о композиторах 
II квартал 
«Песня Пэтэрэза», фортепианная пьеса (А. Нехая) 
«Мир вам, люди» (сл. А. Кешокова, муз. У. Тхабисимова) 
«Мурадин», инструментальная пьеса К. Туко 
III квартал 
Марш на тему песни У. Тхабисимова 
«Синан», обработка К. Туко 
«Родина – мать» (сл. П. Кошубаева, муз. Т. Чича) 
Беседа о народной и композиторской музыке и музыкальных инструментах 
IV квартал 
«Песня табунщика», фортепианная пьеса (А. Нехая) 
«Удж», из цикла фортепианных пьес (Ч. Анзарокова) 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 
I квартал 
«Адыги» (сл. И. Машбаша, муз. У. Тхабисимова) 
«Рапсодия», инструментальная пьеса (А. Нехая) 
«Кафа», инструментальная пьеса для детей (К. Туко) 
Беседы о композиторах 
II квартал 
«Шествие нартов», фортепианная пьеса для детей 
Гимн Республики Адыгея (сл. И. Машбаша, муз. У. Тхабисимова)                       
Беседа о символах Республики Адыгея 
III квартал 
«Си Пак» (тема с вариациями), инструментальная пьеса А. Нехая 
«Колыбельная» (сл. К. Жанэ, муз. Ю. Чирга) 
«У адыгов обычай такой» (сл. К. Жанэ, муз. Г. Самоговой) 
 IV квартал 
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Рапсодия «Зафак Хагауджа» (муз. А. Нехая) 
«Эльбрус» (сл. народные, муз. У. Тхабисимова) 
«Народные танцевальные мелодии» (муз. К. Тлецерука) Беседы о 
музыкальной культуре адыгов, жанры, особенности Беседы о музыкальных 
инструментах адыгов. 
ПЕНИЕ 
МЛАДШАЯ ГРУППА 
 I квартал 
«Встреча» (сл. Ильяшенко, муз. У. Тхабисимова) 
«Новое платье» (сл. К. Жанэ, муз. Г. Самоговой) 
«Качели» (сл. Дж. Чуяко, муз. Ю. Чирга) 
I квартал 
«Особая машина» (сл. А. Ильяшенко, муз. У. Тхабисимова) 
«Мой папа – шофер» (сл. К. Жанэ, муз. Г. Самоговой) 
«Художник» (сл. Дж. Чуяко, муз. Ю. Чирга) 
III квартал 
«Про мамочку» (сл. А. Ильяшенко, муз. У. Тхабисимова) 
«Ласточка» (сл. К. Жанэ, муз. Ч. Анзарокова) 
«Подарок» (сл. Дж. Чуяко, муз. Ю. Чирга) 
IV квартал 
«Песенка веселого дождя» (сл. И. Машбаша, муз. Г. Самоговой) 
«Кар-кар» (сл. А. Ильяшенко, муз. У. Тхабисимова) 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
 I квартал 
«Соль и мед» (сл. А. Ильяшенко, муз. У. Тхабисимова) 
«Вопросы и ответы» (сл. К. Жанэ, муз. Г. Самоговой) 
«Считать меня научили» (сл. Дж. Чуяко, муз. Ю. Чирга) 
II квартал 
«Мой папа – шофер» (сл. К. Жанэ, муз. Г. Самоговой) 
«Снежная полянка» (сл. А. Ильяшенко, муз. У. Тхабисимова) 
«Послушный мальчик» (сл. Дж. Чуяко, муз. Ю. Чирга) 
III квартал 
«Про мамочку» (сл. А Ильяшенко, муз. У. Тхабисимова) 
«Новое платье» (сл. К. Жанэ, муз. Г. Самоговой) 
«Когда мама рядом» (сл. Я. Бага, муз. Ю. Чирга) 
IV квартал 
«Слепой дождик» (сл. К. Жанэ, муз. Г. Самоговой) 
«Медведик-ведмедик» (сл. А. Ильяшенко, муз. У. Тхабисимова) «Маленький 
шарик» сл. А Чича, муз. Дж. Натхо 
СТАРШАЯ ГРУППА 
I квартал 
«Муравьи и мошки» (сл. А. Ильяшенко, муз. У. Тхабисимова) 
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«Ах, эта козочка» (сл. К. Жанэ, муз. Г. Самоговой 
«Как меня зовут» (сл. Дж. Чуяко, муз. Ю. Чирга) 
I квартал 
«Поющие капли» (сл. И. Машбаша, муз. Г. Самоговой) 
«Елка» (сл. Дж. Чуяко, муз. Ю. Чирга) 
«Мой папа – шофер» (сл. К. Жанэ, муз. К. Туко) 
III квартал 
«После веселого дождя» (сл. И. Машбаша, муз. Г. Самоговой) 
«Про мамочку» (сл. А. Ильяшенко, муз. У Тхабисимова) 
«Прилежная девочка» (сл. Дж. Чуяко, муз. Ю. Чирга) 
«Деловые ребята» (сл. Дж. Чуяко, муз. Ю. Чирга) 
IV квартал 
«Божьи коровки» (сл. А. Ильяшенко, муз. У Тхабисимова) 
«Кукушка» (сл. К. Жанэ, муз. К. Туко) 
«Каждый занят своим делом» (сл. К. Жанэ, муз. Ю. Чирга) 
 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 
 
I квартал 
«У адыгов обычай такой» (сл. К. Жанэ, муз. У. Тхабисимова) 
«У всех свои дела» (сл. К. Жанэ, муз. Г. Самоговой) 
«Старших надо уважать» (сл. Дж. Чуяко, муз. Ю. Чирга) 
 
II квартал 
«Утро Родины» (сл. И. Сычева, муз. У. Тхабисимова) 
«Настоящий снеговик» (сл. Дж. Чуяко, муз. Ю. Чирга) 
«Наша елка» (сл. Дж. Чуяко, муз. К. Туко) 
«Поющие капли» (сл. И. Машбаша, муз. Г. Самоговой) 
 
III квартал 
«Песня о маме» (сл. А. Чич, муз. М. Натхо) 
«Сколько будет всего» (сл. Дж. Чуяко, муз. Ю. Чирга) 
IV квартал 
 
«Родной язык» (сл. С. Яхутля, муз. У. Тхабисимова) 
«Добро пожаловать» (сл. Р. Махоша, муз. Ю. Чирга) 
«В день рождения» (сл. К. Жанэ, муз. К. Туко) 
 
МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ 
БЕСЕДЫ. ИГРЫ. ТАНЦЫ 
МЛАДШАЯ ГРУППА 
        I квартал 
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«Удж», адыгейский круговой танец 
Беседа о танце 
«Подлог шапки», адыгейская народная детская игра 
         IIквартал 
«Зафак», адыгейский народный танец. 
Беседа о характерных особенностях танца «Жмурки», из цикла детских 
игровых песен (сл. Р. Махоша, муз. Ю. Чирга) 
      III квартал 
«Удж», адыгейский круговой танец. 
Беседа о характере танца 
«Метание снежков», детская игра 
    IV квартал 
«Танец с куклами» (муз. Р. Сиюхова) 
«Веселый зафак», описание танца 
«Прятки», детская игра (под любую музыку) 
 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
I квартал 
«Подлог шапки», адыгейская народная детская игра 
«Зафак», адыгейский народный танец  
Беседа о характерных особенностях танца 
II квартал 
«Волчок», национальная детская игра 
«Зафак», адыгейский народный танец 
Беседа о костюмах к танцу 
III квартал 
«Поиграем» (сл. Р. Махоша, муз. Ю. Чирга)                                                                  
«Обида», адыгейский фольклорный танец  
Беседа о содержании и характере танца 
IV квартал 
«Подлог шапки», адыгейская народная детская игра 
«Удж-хъурай», адыгейский хороводный танец 
Беседа о характерных особенностях танца и национальных костюмах. 
СТАРШАЯ ГРУППА 
I квартал 
«Поиграем» (сл. Р. Махоша, муз Ю. Чирга) 
«Таней чабана», адыгейский фольклорный танец. 
Беседа о характере и содержании танца 
II квартал 
«Волчок», адыгейская детская игра 
«Зафак», адыгейский национальный танец 
Беседа об особенностях танца, описание костюмов 
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III квартал 
«Танец пахарей», адыгейский фольклорный танец. 
Беседа о содержании и характере танца 
Описание костюма к танцу 
«Жмурки» (сл. Р. Махоша, муз. Ю. Чирга) 
Беседа о национальной игре 
IV квартал 
«Удж-хурай», круговой хороводный адыгейский танец 
Беседа о содержании, смысле и особенностях танца 
Беседа о костюмах к танцу 
«Лебеди и просо», национальная детская игра 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 
I квартал 
«Зафак», адыгейский национальный танец 
Беседа об особенностях танца, описание костюмов 
«Прятки», детская игра под музыку 
«Поиграем» (сл. Р. Махоша, муз. Ю.Чирга) 
II квартал 
«Исламей», адыгейский национальный танец  
Беседа об особенностях танца,  
описание костюмов «Волчок», адыгейская детская игра 
III квартал 
Девичий танец «Посиделки». 
Описание танца и костюмов к танцу 
«Жмурки», музыкальная игра (сл. Р. Махоша, муз. Ю. Чирга) 
IV квартал 
«Удж-хъурай», круговой фольклорный танец. 
Беседа об истории и содержании танца 
«Подлог шапки», адыгейская народная игра. 
 

 ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРНЫХ, ХУДОЖЕСТВЕННЫХ, АНИМАЦИОННЫХ 

ПРОИЗВЕДЕНИЙ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОП ДО  
 
  
3.4.1. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 
произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп 
соответствует ФОП ДО стр. 195-218 п.33. Ссылка на ФОП ДО, утвержденной 
приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028»: 
https://clck.ru/34ff8T  
3.4.2. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 
произведений соответствует ФОП ДО стр. 195-218 п.33. Ссылка на ФОП ДО, 
приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028»: 
https://clck.ru/34ff8T 

 

https://clck.ru/34ff8T
https://clck.ru/34ff8T
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3.5.   КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОП ДО  
 
3.5.1. Реализация образовательной программы обеспечивается 
квалифицированными педагогами, наименование должностей которых 
соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 
руководителей образовательных организаций, утверждённой 
постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 
г. N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, .N 9, ст. 
1341).  
3.5.2. Необходимым условием является непрерывное сопровождение 
образовательной программы педагогическими и учебно-вспомогательными 
работниками в течение всего времени её реализации в ДОУ.  
3.5.3. МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» вправе применять сетевые 
формы реализации образовательной программы или отдельных её 
компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав 
других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 
организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 
требованиям. 
 3.5.4. Реализация образовательной программы ДО обеспечивается 
руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 
административно хозяйственными работниками МБДОУ «Детский сад № 9 
«Созвездие», а также медицинскими и иными работниками, 
выполняющими вспомогательные функции. ДОУ самостоятельно 
устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 
работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 
распределение должностных обязанностей, создание условий и 
организацию методического и психологического 75 сопровождения 
педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора 
гражданско - правового характера и совершать иные действия в рамках 
своих полномочий.  
3.5.5. В целях эффективной реализации образовательной программы 
МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» создает условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 
числе реализации права педагогов на получение дополнительного 
профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 
средств учредителя. 

 
     3.6.   РЕЖИМ ДНЯ  
 
3.6.1. Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 
бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями,  
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обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 
утомляемость и перевозбуждение.  
3.6.2. Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 
1.2.3685-21, условий реализации ОП ДО, потребностей участников 
образовательных отношений.  
3.6.3. Основными компонентами режима в МБДОУ «Детский сад № 9 
«Созвездие» являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), 
образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 
выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 
Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 
определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая 
новые характерные черты и особенности.  
3.6.4. Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, 
у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 
рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться 
между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться 
к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 
отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 
или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 
засыпают и спят беспокойно. Детей приучают к выполнению режима дня с 
раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к 
организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с 
максимальным проведением его на свежем воздухе. Делается это постепенно, 
последовательно и ежедневно. 
 3.6.5. Режим дня гибкий, однако неизменным остается время приема пищи, 
интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 
суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  
3.6.6. При организации режима предусматривается оптимальное чередование 
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 
детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную 
активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 
физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 
образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию 
виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной 
их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 
музыкальной и физической активностью. 
 3.6.7. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 
детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 
соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 
2.4.3648-20. 
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 3.6.8. Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 
увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 
 
 

Режим дня детей 2 – 3 лет 

 

 

 

 

Режим дня детей 3 – 4 лет на холодный период 
 
 
 
 

Режимные моменты Время 

Прием детей  7.00 -8.30 
Утренняя гимнастика 8.35-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40- 9.00 
Подготовка к непосредственно- образовательной 
деятельности 

9.00 -9.10 

1 вид деятельности 
 Динамическая пауза 
 2  вид деятельности  

9.10-9.20 
9.20-9.30 
9.30-9.40 

Игры, самостоятельная  деятельность  9.40 – 10.10 
Подготовка ко 2-ому завтраку, завтрак 10.10 – 10.20 

Подготовка к прогулке 10.30-10.40 

Прогулка 10.40 -11.50 
Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду  11.50 – 12.00 

Обед 12.00 -12.30 
Подготовка ко сну 12.30 – 13.00 

Дневной сон  13.00-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения 15.05 – 15.15 
Игры, самостоятельная деятельность 15.15- 15.20 

Полдник 15.20.-15.30 
Индивидуально-подгрупповая  работа с детьми 15.30-15.45 

Совместная деятельность воспитателя с детьми  15.45-16.45 
Подготовка к прогулке  16.45-16.55 

Прогулка, уход домой 16.55-19.00 



106 
 

                    Режим дня детей 3 – 4 лет на тёплый период 
 
 
 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная  

деятельность на участке 7.00 – 8.15 

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 

Самостоятельная деятельность, игры 8.25- 8.40 

Подготовка к завтраку 8.40-8.45 

Завтрак 8.45-9.00 

Самостоятельная деятельность, подготовка и выход на прогулку 9.00 –10.30 

Второй завтрак на улице 10.30-10.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.00-12.10 

Подготовка к обеду 12.10– 12.15 

Обед 12.15-12.40 

Подготовка ко сну, чтение художественной литературы 12.40 – 13.00 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная  

Деятельность 7.00 -8.30 

Утренняя гимнастика 8.35-8.40 

Подготовка к завтраку 8.40- 8.45 

Завтрак 8.45-9.00 

Подготовка к непосредственно образовательной деятельности 9.00 -9.15 

1 вид деятельности 9.15-9.30 

Динамическая пауза 9.30-9.40 

2 вид деятельности 9.40-9.55 

Игры, самостоятельная деятельность 9.55 – 10.30 

Подготовка ко 2-ому завтраку, завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке 10.40-10.50 

Прогулка 10.50 -12.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.00 – 12.10 

Обед 12.10 -12.40 

Подготовка ко сну, чтение художественной литературы 12.40 – 13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения 15.05 – 15.15 

Игры, самостоятельная деятельность 15.15- 15.30 

Полдник 15.30.-15.40 

Индивидуально-подгрупповая работа с детьми 15.40-15.55 

Чтение художественной литературы 15.55-16.10 

Совместная деятельность воспитателя с детьми 16.10-16.55 

Подготовка к прогулке 16.55-17.05 

Прогулка, уход домой 17.05-19.00 
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Дневной сон 13.00-15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения 15.35– 15.45 

Игры, индивидуальная и самостоятельная деятельность 15.45-16.00 

Полдник 16.00-16.15 

Подготовка к прогулке 16.15-16.20 

 Прогулка, уход домой 16.20-19.00 
 
 

 

Режим дня детей 4 – 5 лет на холодный период 
 
 
 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная  

Деятельность 7.00 -8.20 

Утренняя гимнастика 8.25-8.33 

Подготовка к завтраку 8.35- 8.45 

Завтрак 8.45-9.00 

Подготовка к непосредственно образовательной деятельности 9.00 -9.15 

1 вид деятельности 9.15-9.35 

Динамическая пауза 9.35-9.45 

2 вид деятельности 9.45-9.05 

Игры, самостоятельная деятельность 10.05 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке 10.40-10.50 

Прогулка 10.50 -12.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.10 – 12.20 

Обед 12.20 -12.50 

Подготовка ко сну, чтение художественной литературы 12.50 – 13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения 15.05 – 15.15 

Игры, самостоятельная деятельность 15.15- 15.30 

Полдник 15.30.-15.40 

Индивидуально-подгрупповая работа с детьми 15.45-16.05 

Чтение художественной литературы 16.05-16.20 

Совместная деятельность педагога с детьми 16.20-16.50 

Подготовка к вечерней прогулке 16.50-17.00 

Прогулка, уход домой 17.00-19.00 
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Режим дня детей 4 – 5 лет на теплый период 
 
 
 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная  

деятельность на участке 7.00 – 8.15 

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 

Самостоятельная деятельность, игры 8.25- 8.40 

Подготовка к завтраку 8.40-8.50 

Завтрак 8.50-9.00 

Самостоятельная деятельность, подготовка и выход на прогулку 9.00 –9.10 

Второй завтрак на улице 10.30-10.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.00-12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10– 12.40 

Подготовка ко сну 12.40 – 12.50 

Дневной сон 12.50-15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения 15.30– 15.40 

Игры, индивидуальная и самостоятельная деятельность 15.40-16.05 

Полдник 16.05-16.20 

Чтение художественной литературы 16.20-16.40 

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка, уход домой 16.40-19.00 
 

 

 

Режим дня детей 5 – 6 лет на холодный период 
 
 
 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная  

деятельность на участке 7.00 -8.15 

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку 8.25- 8.30 

Завтрак 8.30-8.50 

Игры,  непосредственная образовательная деятельность 8.50 -9.00 

1 вид деятельности 9.00-9.25 

Динамическая пауза 9.25-9.35 

2 вид деятельности 9.35-10.00 

Игры, самостоятельная деятельность 10.00-10.30 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке 10.40-10.50 

Прогулка 10.50-12.20 

Возвращение с прогулки 12.20-12.30 

Подготовка к обеду 12.30-12.35 
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Обед 12.35-12.55 

Подготовка ко сну 12.55-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения 15.00-15.15 

Самостоятельная деятельность 15.15-15.30 

Подготовка к полднику 15.30-15.35 

Полдник 15.35-15.45 

Игры, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность 15.45-16.55 

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка, уход домой 16.55-19.00 
 
 

 

Режим дня детей 5 – 6 лет на теплый период 
 
 
 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная  

деятельность на участке 7.00-8.15 

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку 8.25-8.30 

Завтрак 8.30-8.50 

Подготовка и выход на прогулку 8.50-9.00 

Второй завтрак на улице 10.30-10.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.10-12.20 

Подготовка к обеду 12.30-12.35 

Обед 12.35-12.55 

Подготовка ко сну 12.55-13.00 

Дневной сон 13.00-15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения 15.30-15.40 

Игры, индивидуальная и самостоятельная деятельность 15.40-15.55 

Подготовка к полднику, полдник 15.55-16.10 

Чтение художественной литературы 16.10-16.35 

Подготовка к прогулке 16.35-16.40 

Прогулка, уход домой 16.40-19.00 
  

 

Режим дня детей 6 – 7 лет на холодный период 
 
 
 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, самостоятельная деятельность 7.00 -8.00 

Утренняя гимнастика 8.05-8.15 

Самостоятельная деятельность 8.15-8.30 

Подготовка к завтраку 8.30-8.35 

Завтрак 8.35-8.50 
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Игры,  непосредственная образовательная деятельность 8.50-9.00 

1 вид деятельности 9.00-9.30 

Динамическая пауза 9.30-9.40 

2 вид деятельности 9.40-10.10 

Динамическая пауза 10.10-10.20 

3 вид деятельности 10.20-10.50 

Второй завтрак 10.50-11.00 

Подготовка к прогулке 11.00-11.10 

Прогулка 11.10 -12.35 

Возвращение с прогулки 12.35-12.45 

Подготовка к обеду 12.45-13.45 

Обед 12.45 -13.05 

Подготовка ко сну, чтение художественной литературы 13.05-13.10 

Дневной сон 13.10-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения 15.00-15.15 

Свободная игровая деятельность 15.15- 15.35 

Подготовка к полднику 15.35-15.40 

Полдник 15.40.-15.50 

Совместная деятельность воспитателя с детьми 15.50-17.00 

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка, уход домой 17.00-19.00 
 

 

 

 

Режим дня детей 6 – 7 лет на теплый период 
 
 
 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная  

деятельность на участке 7.00-8.15 

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку 8.25-8.30 

Завтрак 8.30-8.50 

Подготовка и выход на прогулку 8.50-9.00 

Второй завтрак на улице 10.30-10.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.10-12.30 

Подготовка к обеду 12.30-12.35 

Обед 12.35-12.55 

Подготовка ко сну 12.55-13.00 

Дневной сон 13.00-15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения 15.30-15.40 

Игры, индивидуальная и самостоятельная деятельность 15.40-15.55 

Подготовка к полднику 15.55-16.00 
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Полдник 16.00-16.20 

Чтение художественной литературы 16.20-16.50 

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка, уход домой 16.50-19.00 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 
 

 
Учебный план группы раннего развития 

 

Образовательная  Тематические модули Кол-во ООД 
 

область   в неделю 
 

 ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
 

Познавательное  Формирование  элементарных  математических  
 

развитие  представлений  
 

  Развитие познавательно-исследовательской  
 

  деятельности 1 
 

  Ознакомление с предметным окружением  
 

  Ознакомление с социальным окружением  
 

  Ознакомление с миром природы  
 

Речевое  Развитие речи 
2 

 

развитие 
 

Художественная литература 
 

  
 

Художественно-  Приобщение к искусству  
 

эстетическое  Изобразительная деятельность 2 
 

развитие  Конструктивно-модельная деятельность  
 

  Музыкальная деятельность 2 
 

Физическое  Физическая культура в помещении 2 
 

развитие  Физическая культура на прогулке 1 
 

ИТОГО   10 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ  
 

Утренняя гимнастика ежедневно 
 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 
 

Гигиенические процедуры ежедневно 
 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов ежедневно 
 

Чтение художественной литературы ежедневно 
 

Дежурства   ежедневно 
 

Прогулки   ежедневно 
 

  САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ  
 

Игры   ежедневно 
 

Самостоятельная деятельность в центрах развития ежедневно 
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                               Учебный план младшей группы 
 

Образовательная  Тематические модули Нагрузка 
 

область   в неделю в год 
 

 ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   
 

Познавательное  Формирование элементарных математиче-   
 

Развитие  ских представлений   
 

  Развитие познавательно-   
 

  исследовательской деятельности 2 70 
 

  Ознакомление с предметным окружением   
 

  Ознакомление с социальным окружением   
 

  Ознакомление с миром природы   
 

Речевое  Развитие речи 
1 35  

Развитие 
 

Художественная литература 
 

   
 

Художественно-  Приобщение к искусству   
 

эстетическое  Изобразительная деятельность 3 105 
 

Развитие  Конструктивно-модельная деятельность   
 

  Музыкальная деятельность 2 70 
 

Физическое  Физическая культура в помещении 2 70 
 

Развитие  Физическая культура на прогулке 1 35 
 

ИТОГО   11 385 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ  
 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 
 

Гигиенические процедуры Ежедневно 
 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 
 

Чтение художественной литературы Ежедневно 
 

Дежурства   Ежедневно 
 

Прогулки   Ежедневно 
 

  САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ   
 

Игры   Ежедневно 
 

Самостоятельная деятельность в центрах развития Ежедневно 
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                            Учебный план средней группы 
 

Образовательная  Тематические модули Нагрузка 
 

область    в неделю в год 
 

 ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   
 

Познавательное  Формирование элементарных математиче-   
 

развитие  ских представлений    
 

  Развитие познавательно-   
 

  исследовательской деятельности 2 70 
 

  Ознакомление с предметным окружением   
 

  Ознакомление с социальным окружением   
 

  Ознакомление с миром природы   
 

Речевое развитие  Развитие речи  
1 35  

  
Художественная литература 

 
 

     
 

Художественно-  Приобщение к искусству    
 

эстетическое  Изобразительная деятельность 3 105 
 

развитие  Конструктивно-модельная деятельность   
 

  Музыкальная деятельность  2 70 
 

Физическое  Физическая культура в помещении 2 70 
 

развитие  Физическая культура на прогулке 1 35 
 

ИТОГО    11 385 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ  
 

Утренняя гимнастика  ежедневно 
 

Комплексы закаливающих процедур  ежедневно 
 

Гигиенические процедуры  ежедневно 
 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов ежедневно 
 

Чтение художественной литературы  ежедневно 
 

Дежурства    ежедневно 
 

Прогулки    ежедневно 
 

  САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ   
 

Игры    ежедневно 
 

Самостоятельная деятельность в центрах развития ежедневно 
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Учебный план старшей группы 
 

Образовательная  Тематические модули Нагрузка 
 

область   в неделю в год 
 

 ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   
 

Познавательное  Формирование элементарных математиче-   
 

развитие  ских представлений   
 

  Развитие познавательно-   
 

  исследовательской деятельности 3 105 
 

  Ознакомление с предметным окружением   
 

  Ознакомление с социальным окружением   
 

  Ознакомление с миром природы   
 

Речевое развитие  Развитие речи 
2 70  

  
Художественная литература 

 

    
 

Художественно-  Приобщение к искусству   
 

эстетическое  Изобразительная деятельность 4 140 
 

развитие  Конструктивно-модельная деятельность   
 

  Музыкальная деятельность 2 70 
 

Физическое  Физическая культура в помещении 2 70 
 

развитие  Физическая культура на прогулке 1 35 
 

ИТОГО   14 490 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ  
 

Утренняя гимнастика ежедневно 
 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 
 

Гигиенические процедуры ежедневно 
 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов ежедневно 
 

Чтение художественной литературы ежедневно 
 

Дежурства   ежедневно 
 

Прогулки   ежедневно 
 

  САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ   
 

Игры   ежедневно 
 

Самостоятельная деятельность в центрах развития ежедневно 
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Учебный план подготовительной к школе группы 

 

Образовательная  Тематические модули Нагрузка 
 

Область   в неделю в год 
 

 ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   
 

Познавательное  Формирование элементарных математиче-   
 

Развитие  ских представлений   
 

  Развитие познавательно-   
 

  исследовательской деятельности 4 140 
 

  Ознакомление с предметным окружением   
 

  Ознакомление с социальным окружением   
 

  Ознакомление с миром природы   
 

Речевое развитие  Развитие речи 
2 70 

 

  
Художественная литература 

 

    
 

Художественно-  Приобщение к искусству   
 

Эстетическое  Изобразительная деятельность 4 140 
 

Развитие  Конструктивно-модельная деятельность   
 

  Музыкальная деятельность 2 70 
 

Физическое  Физическая культура в помещении 2 70 
 

Развитие  Физическая культура на прогулке 1 35 
 

ИТОГО   15 525 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ  
 

Утренняя гимнастика ежедневно 
 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 
 

Гигиенические процедуры ежедневно 
 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов ежедневно 
 

Чтение художественной литературы ежедневно 
 

Дежурства   ежедневно 
 

Прогулки   ежедневно 
 

  САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ   
 

Игры   ежедневно 
 

Самостоятельная деятельность в центрах развития ежедневно 
 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 
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субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.7. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

 

Сентябрь  

1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки;  

4 октября: День защиты животных;  

5 октября: День учителя;  

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь  

4 ноября: День народного единства;  

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России;  

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  
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30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь:  

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно);  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

8 декабря: Международный день художника;  

9 декабря: День Героев Отечества;  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

31 декабря: Новый год. Праздники являются эффективным инструментом 

развития и воспитания детей. Разнообразие форматов: Концерт, Квест, Проект, 

образовательное событие. 

Январь  

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцема) – День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно).  

Февраль  

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы 

с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

8 февраля: День российской науки;  
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15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества;  

21 февраля: Международный день родного языка;  

23 февраля: День защитника Отечества.  

Март  

8 марта: Международный женский день;  

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель  

12 апреля: День космонавтики;  

Май  

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы;  

19 мая: День детских общественных организаций России;  

24 мая: День славянской письменности и культуры.  

Июнь  

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России;  

22 июня: День памяти и скорби.  

Июль  

8 июля: День семьи, любви и верности.  
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Август  

12 августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

27 августа: День российского кино.  

 

3.8. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 
 

 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад вида № 9 «Созвездие» города Майкопа разработана авторским 

коллективом МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» на основе ФГОС 

дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 

октября 2013 г. №1155) Примерной федеральной образовательной 

программой дошкольного образования Одобренной решением федерального 

учебно  – методического объединения по общему образованию (Протокол от 

от 23 ноября 2022 г. N 1014) и с учетом этической программы «Адыгэ хабзэ» и 

региональной программы «Я и мой мир» (Л. Х. Цеевой, В. В. Зайко, Б. Х. Панеш, 

Н. В. Петровой, С. В. Мартинято, А. А. Ерёминой). 

Программа сформирована как программа психолого - педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста.  

Цель Программы – создать благоприятные условия для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 
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соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к 

жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и 

коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных 

ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к 

миру.  

На основе Программы МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» строится 

образовательный процесс для детей дошкольного возраста (1-7 лет) в группах 

общеразвивающей направленности. В Программе акцентируется внимание на 

специфическую роль игры в процессе обучения.  

Основой успешности достижения целей, поставленных Программой, является 

создание условий для обеспечения комфортного самочувствия каждого 

ребенка.  

Содержание Программы, образовательные задачи и содержание 

образовательной работы представлены по 5 областям, заданным ФГОС 

дошкольного образования (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие). Кроме того, в 

общеразвивающих группах, в т.ч. для воспитанников с ОВЗ реализуется 

коррекционно-развивающее направление (нарушения зрения, речи, патологии 

опорно-двигательного аппарата, задержка психического развития, аутизм).  

В содержании образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» в качестве основы выступает общение ребенка с взрослыми 
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(родителями и воспитателями в детском саду и семье) и сверстниками, 

приобретающее на каждом возрастном этапе своеобразные формы.  

Общение и разнообразные виды детской деятельности в широком культурном 

контексте выступают как главное условие присвоения ребенком нравственных 

общечеловеческих ценностей: уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, к сообществу детей и взрослых; национальных 

традиций, формирования начал гражданственности, любви к своей семье и 

Родине, как основы формирования его самосознания.  

В содержании образовательной области «Познавательное развитие» к главным 

задачам относятся: развитие интересов, любознательности и познавательной 

мотивации детей; развитие воображения, образного мышления. Посредством 

Программ формируются интеллектуальные способности: умение планировать, 

находить сходство и различие в пространственных отношениях, решать 

поисковые задачи, находить нестандартные решения. В рамках 

познавательного направления идет формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; о 

малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Детское экспериментирование представлено практически во всех областях как 

одно из важнейших средств самостоятельного познания.  

Содержание области «Речевое развитие» связано с владением речью как 

средством общения и овладения речевой культурной нормой через знакомство 
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с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров и развитие речевого творчества. Оно имеет специфику, 

связанную с освоением языка, словаря, грамматического строя, 

произносительной стороны речи, форм диалога и монолога.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена 

на становление эстетического отношения к окружающему миру и создание 

условий для формирования предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; а также развития образного мышления, 

творческого воображения и эмоциональной сферы детей. Особое внимание 

уделяется формированию элементарных представлений о видах искусства 

(фольклор, литература, музыка, живопись, графика, декоративно-прикладное 

искусство), процессу восприятия, предшествующего реализации 

самостоятельной творческой деятельности детей. 

Содержанием образовательной области «Физическое развитие» является: 

совершенствование функциональных возможностей детского организма; 

приобретение опыта в двигательной деятельности, способствующего 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма – 

выполнение упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, 

как координация и гибкость, развитие равновесия, развитие крупной и мелкой 

моторики обеих рук, выполнение основных движений; приобщение к 

некоторым доступным видам спорта; овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 
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сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). Реализация 

Программы осуществляется ежедневно:  

 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (занятия);  

 в ходе режимных моментов;  

 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности;  

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы.  

Содержание коррекционной работы в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования направлено на овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, 

фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает 

преемственность со следующей ступенью системы общего образования.  

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического 

и психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия 

каждого ребенка в том числе детей с ОВЗ. Она позволяет формировать 

оптимистическое отношение детей к окружающему, что дает возможность 

ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально-

личностное и социально-коммуникативное развитие в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями.  
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3.6.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа  

В МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» г. Майкопа функционирует 5 групп 

полного дня общеразвивающей направленности: 

Группа  раннего возраста  - дети с 1-3 лет 

 младшая группа – дети с 3 до 4 лет  

 средняя группа – дети с 4 до 5 лет  

 старшая группа – дети с 5 до 6 лет  

 подготовительная к школе группа – дети с 6 до 7 лет  

В МБДОУ «Детский сад № 9 «Созвездие» принимаются воспитанники 

независимо от пола, расы, национальности, языка, происхождения, отношения 

к религии.  

3.6.2. Используемые Программы.  

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа 

дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 9 «Созвездие» разработана и 

утверждена с учётом этической программы «Адыгэ Хабзэ» и региональной 

комплексной программы «Я и мой мир».  
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